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migraéni vlna i aktualni déni v Evropé a ve svéte jiz nékolik mé-
sicti sméruji nasi pozornost mimo nas domov. V zachranarstvi
ale plati, Ze maximalni pozornost musime vénovat predevsim
udédlostem a situacim u nas doma, nebo v nejbliz§im okoli.
Proto i v tomto vydani pfinaSime ohlédnuti za vyznamnymi za-

chranatskymi akcemi v Ceské republice i na Slovensku. Hned
na zacatku vzpominame na skvélé letecké zachranare, které
jsme v 1été ztratili. PfibliZzujeme Vam zajimavou kazuistiku ze soutéZe Zachrana, spo-
le¢né se podivame i na mantrailing, méné zndmou kynologickou disciplinu a mnoho

dalsich zajimavych témat.

Zamysleni
zachranare

vropou hybe imigrace. Je to ne-

pochybné rozsahly pestrobarevny

problém, na ktery je pro nasince
velmi obtizné si udélat néjaky pevny na-
zor. Cely déj ma mnoho vrstev: politic-
kou, ekonomickou, ,evropanskou“, ale
také nabozenskou, sociologickou, ekolo-
gickou a mozna jesté dalsi, které nedoka-
Zeme zatim pojmenovat, a tfeba se jeste
postupné vynofi z hlubin.

Kazdy, kdo neni Gplné mimo, ma na
celou véc néjaky nadzor. Nékdo i vice sou-
¢asné, jindy se postupem casu nahledy
méni. Jeden by na to Sel ,,od lesa“, dalsi
nasilim nebo naopak dohodou. Existuji
predstavy, ze by bylo nejlepsi vSe nechat
bez povSimnuti. Hlava puka ve snaze se
v tom néjak vyznat a tak vitézi kazdy,
kdo si dokaze celé zalezitosti prosté ne-
vSimat.

V dtsledku rozli¢cného pohybu nema-
1ého poc¢tu mladych, starcti i déti se mtaze
leccos prihodit. Asi se uz i stalo, stava
a bude dit nadéle. Od problémd zdravot-
nich pres kriminalni ¢i explicitné hasic-
ské v celém rozsahu jejich umu. Neztidka
jsou postizeni pfimo ¢i nepfimo i obéané

re

»heimigrujici“, ktefi v danych lokalitach

Prijemné ¢teni.

Jana Braddcovd, vydavatelka

MUDr. Jiti Franz

a zemich bydli, pracuji, dlouhé roky ziji,
jezdi po silnicich ¢&i tieba metrem. Cesky
feceno - mize dojit k rozliénym traztm,
akutnim staviim, nehezkym chorobam.
Také k nasili, porusovani zdkont, poza-
ram, vybuchiim a de facto k ¢emukoliv.

A tak pro nés - Ceské integrované za-
chranné slozky - bude nastésti platit, ze
neni nezbytné vSemu porozumét. Vni-
mejme to jako vyhodu. Budeme i v pfi-
padé pozZadavki na naSich tisnovych
linkach - byt budou jakkoliv spojené
s problematikou imigrace - zasahovat ku
prospéchu postiZenych, nemocnych, po-
ranénych, zaklinénych, agresivnich, ho-
ficich ¢i jakkoliv ohroZenych na Zivoté,
zdravi a bezpecnosti.

A tak se na zavér své myslenky pfi-
mlouvam, abychom v pfipadé naSich
misi, které budou v kontextu imigrant-
ské problematiky soucasti na$i ¢innos-
ti, ponechali snahu ¢emukoliv rozumét
stranou nebo nékde v pozadi. Neni urcité
zadouci, abychom - budeme-li operaéni-
mi stfedisky vyzvani - nasi ¢innost spo-
jenou s pristéhovalci jakkoliv limitovali.
Véfim, ze vétS§ina z nas - nebo vétSina
z vas? - bude s timto ndhledem souhlasit.

Mate za sebou zajimavy zasah? Vydarenou akci, tréning nebo zajimavy namét na
¢lanek? Piste nam na: reditel@siviliania.cz
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TRAGEDIA Slovenského vrtulniku

V polovici jila otriasla Slovenskom tragédia slovenského zdchrandrskeho vrtulniku,
v ktorom prisli o Zivot Styria skuseni zdchrandri, ktorych mnohi z nds na Slovenku
iv Ceskej republike osobne poznali. Vrdtme sa tuto krdtkou spomienkou k nestastnej
udalosti.

podvecernich hodinach dna
‘ / 17.7.2015 poziadal cesky turista
zachrandarov Horskej zachrannej
sluzby o pomoc pre desatro¢ného
chlapca, ktory spadol pri tire v Sloven-
skom Raji a privodil si poranenie hlavy
a dolnych koncatin. Na pomoc privolali
horski zachranari vrtulnik leteckej za-
chrannej sluzby, do kterého pristupil
zachranar horskej zachrannej sluzby.
Ku havarii dos$lo vo faze vyhladavania
zraneného chlapca. Chlapec bol nésled-
ne vyhladany a transportovany do naj-
blizsieho zdravotnickeho zariadenia
a v sticasnosti je uz takmer vyliecCeny.
Stroj sa zrutil do rokliny z vys-
ky priblizne 100-120 metrov, pricom
nikto zo Styroch zachranarov neprezil.
Odbornici z timu vySetrovatelov yla¢ili
zly technicky stav stroja. Vrtulnik sa po
zachyteni o elektrické vedenie dostal
do rotacie a posadka podla odborni-
kov upadla do bezvedomia eSte pred
dopadom. Podla vysledkov predbézné-
ho Setrenia pri¢inou tragickej havarie

zachranarov mali byt elektrické droty,
na ktorych sa zachytil rotor vrtulnika.
Tym stroj vosiel do silnej rotacie. Umr-
tie zachranarov etSe pred zrutenim
stroja mohlo sposobit pretazenie azZ
20G. ,,Pri takom velkom pretaZeniv pr-
vom rade ¢lovek straca vedomie. MoZe
dojst aj k poskodeniu vnitornych orga-
nov,“ uviedol primar popradskej trau-
matolégie Martin Lajos. ,Je velky roz-
diel, ¢iide o trénovaného ¢loveka alebo
niekoho bezného. Tito chlapi, myslim
si, boli trénovani aj na extrémne preta-
Zenia. Kazdy ¢lovek v§ak ma svoje limi-
ty,“ dodal na zaver odbornik.

Pri snahe zachranit malého chlapca

prisli o Zivot 4 skdseni zachranari:

v Tubomir Majerc¢ak (44 let) - pilot
vrtulnika

v Marek Rigda (45 let) - lekar

y Martin Svitana (34 let) - letecky
zachranar

x Dusan Leskovjansky (37 let) - nacel-
nik Horskej sluzby Slovensky raj

4 Sesko-slovensky zachranarsky Gasopis

»NeopisateIna bolest naplnila nase
srdcia, ked sme sa 17. 7. 2015 do-
zvedeli o velkej tragédii - pade vr-
tulnika pri zachrannej akcii v adoli
Slovenského raja. Krutou a nemilo-
srdnou smrtou prisli rodiny o man-
zelov a otcov, my o spolupracov-
nikov, priatelov, ktori mali pred
sebou este otvoreny svet. Je nad
moje sily vyjadrit slovami smutok
a zial, ktory prechovavaju v srd-
ciach ti, ktori prisli o svojich naj-
blizsich. Ale dovolim si povedat, Ze
kazdy z nich bol naozaj vynimocny
nielen pre mia, ale aj pre nas vset-
kych. Neboli to len zamestnanci.
Boli to talenty a zanietenci. Ludia,
ktori prinasali stdle nové néapady
a zlepSenia pri kazdodennej praci.
S rozvahou a odhodlanim to robili
pre nas vSetkych. Obetiam nestas-
tia — Lubovi, Marekovi, Matovi
a Dusanovi dakujem v mene celej
nasej spolocnosti za ich nesmierne

obetava a ludsky uslachtili pracu
a za Cas, ktory stravili medzi nami.
Vsetci zanechali za sebou nezma-
zateInu stopu svojho Zivota a budia
zit v nasich srdciach a v spomien-
kach aj nadale;j.

Milan Hoholik
generdlny riaditel AIR - TRANPORT
EUROPE

Kaidé nehoda jakéhokoli 1étajiciho
stroje se nas velmi dotyka - a neho-
da zachranarského vrtulniku o to vice,
Ze se vZdy jedna o nase kolegy nebo
dokonce kamarady. Jsme si védomi,
ze posadka zachranarského vrtulniku
udéld pro zachranu lidskych Zivoth
vzdy maximum a jen velmi zfidka je za
to nékdo pochvali. Posledni dobou se
bohuzel spise stava, ze lidé zachrana-
fe i piloty slovné¢ urazeji nebo dokonce
i fyzicky napadaji. Nejhtfe se ovSem
vyrovnavame se situaci, kdy pfi zachra-
n¢ zivota dojde ke smrtelné nehodé sa-
motné posadky vrtulniku.

V pfipadé nehody zachranarského
vrtulniku na Slovensku se seslo v jeden
okamzik hned nékolik negativnich vli-
vu a posadka bohuzel zahynula. Kromé
nizkého slunicka, a tim hors$i viditel-
nosti dratd, to byla také vyska nad te-
rénem a zejména fakt, Ze draty nebyly
nijak oznaceny. Dokonce i sloupy byly
natfené na zeleno a schované ve stro-
mech. Tato nestastna souhra okolnosti
vedla - ve snaze co nejrychleji zachranit
zranéné dité - k narazu do dratd a na-
sledné tragédii, které v dany okamzik
jiZ neslo zabranit.

Za vSechny, ktefi 1étaji se zachranat-
skymi vrtulniky nebo se jakkoli Géastni
zachranarskych akci, si preji, aby k ne-
hoddm dochazelo co nejméné a nase
pomoc prichéazela vzdy véas. Kolegtim,
kteri poloZili své Zivoty pfi zachra-
né lidskych Zivotl, mtZeme jen tiSe
a s ictou podékovat za jejich obétavost.

Daniel Tucek

pilot vrtulniku letecké zdchranné sluzby,
DSA

Tragické nehoda vrtulniku, ke kte-
ré doslo letos v 1ét¢ na Slovensku,
vyvolala u laické a odborné verejnosti
otazku, jak bezpecény je provoz vrtulni-
ki v letecké zachranné sluzbé.

Bezpeény neznamena bez rizika.
I pres vyznamné rizikové faktory, které
jsou dany situa¢nim a ¢asovym tlakem,
bezpecny je, alesponl z hlediska statis-
tiky. Nicméné k nehodam dochazi, a to
i k nehodam velmi vaznym. A zde jde
fe¢ priznivych cisel stranou. Dominuji
lidské ohledy, které nas v prvni chvili
ochromi a poté nas privedou k jesté vét-
$imu Gsili o naplnéni vize nula - provo-
zu bez nehod.

V poslednich deseti letech se pro
bezpecénost provozu vrtulniki v letecké
zachrance udélalo mnohé. Soustavna
prace jednotlivych provozovatelt, ura-
dit, asociaci a riznych iniciativ prinasi
vysledky. Byly provedeny hluboké ana-
Iyzy pric¢in nehod, k fizeni bezpec¢nosti
se pristupuje proaktivné a systematicky,
roste akcent na lidsky faktor, pfiznivé se
vyviji technika. Nicmén¢ i pfes pozitivni
vyvoj spokojeni byt nemtiZeme, nebot
k nehodam dochazi.

Jak tedy dal?

Pro udinnou prevenci je potfeba
trvale zlepSovat znalosti o vSech uda-
lostech, které maji vliv na bezpecnost,
jednotného systému hlaseni takovych
udalosti v regionech, oboru, v Evropé,
ve svété, k Cemuz je zatim mezi provo-
zovateli mala viile. Ale lepsi cesty neni,
vice informaci, lepsi znalost - lep$i zna-
lost, i¢innéjsi prevence - u¢innéjsi pre-
vence, méné nehod.

Dalsi vyznamnosti je lidsky faktor.

Vime, Ze daleko nejvétsi pric¢inou ne-
hod je lidska chyba. Ale malo se ptame
dal. Pro¢ ¢lovék chybuje? Pro¢ chybuje
profesional? Pro¢ ¢lovék v okamziku
porusi zasady, za kterymi dlouho pev-
n¢ stal? Zde musime patrat hloubéji, ne
pouze skoncit konstatovanim, Ze pfici-
nou nehody byla lidska chyba. Musi na-
sledovat odborna prace na onéch proc.
V neposledni fadé musim zminit z4-
lezitost pravni Gpravy provozu vrtulni-
ki v letecké zachranné sluzbé. V tomto
oboru pracuji profesionalové. Profesi-
onalita za¢ind dodrzovanim pravnich
predpisi. Profesional ale také oc¢ekava,
ze pravni predpisy budou uziteénym
nastrojem k tomu, aby svoji praci délal
dobte a bezpecéné. Je tomu tak? Nesta-
ly se pravni predpisy prili§ rozsahly-
mi a nepfehlednymi? Jsou zaméfeny
spravnym smérem? Kladné odpovédeét
nedokazi.
A zavérem, méjme pevnou vizi
- vizi nula.

Dr. Pavel Miiller
Managing Partner ALFA-HELICOPTER,
spol. s . o.

Verejne] rozlucky so za-
chranarmi v Konkatedra-
le Sedembolestnej Panny
Marie v Poprade sa zu-
Castnili stovky zachrana-
rov, hasicov, horskych za-
chranarov a profesnych
kolegov nielen zo Sloven-
ska, aleiz Ceskejrepubliky
a Polska. V kondolenciach
a smutocnych prihovo-
roch mnohokrat zaznelo,
ze sami zachranari mali
za sebou stovky zachra-
nenych zivotov. Pani, bu-
dete nam vsetkym velmi
chybat.

Cest Vasej pamiatke!

redakce RESCUE reportu s vyuZitim
zdrojii: ATE , Alfa Helicopter, DSA, Novy
as. Foto: Novy Cas, archiv spolecnosti
ATE
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Autor ¢ldnku: DSA a.s. / Foto: archiv DSA, Jan Kostik

ezesporu nejveétsi  vyhodou

vrtulnikd a jejich posadek je

schopnost dostat se témér do
jakéhokoliv mista a operovat tam v ma-
Iych vyskach a omezenych prostorech.
To je také jejich velkou devizou pfi pl-
néni tkold zachranné sluzby, kdy mo-
hou rychle dosdhnout cilového mista
a maji moznost vybéru plochy pro pfi-
stani. To je tak ¢ini nezavislé na pozem-
ni infrastruktute. Na druhou stranu je
tato nezavislost vykoupena i urcitymi
potiZemi a nebezpecéim.

Narozdil od letist, kde je v osach pfi-
stavacich a vzletovych drah zajiSténa
bezpec¢na vzdalenost prekazek v hori-
zontalni i vertikdlni roviné, tak v pripa-
dé pristani vrtulniku do terénu se musi
posadka spolehnout vétSinou sama na
sebe. Uspésnost a bezpecnost vsech
lett je predevsim zavisla na schopnos-
ti pilota vyhnout se vSem prekazkam.
A to nejenom stromim, budovam, je-
rfabtm, skalam, ale také tém nejméné
mi jsou vodi¢e nadzemniho elektrické-
ho vedeni.

KDO JE ZODPOVEDNY

V letectvi je béZné, Ze za bezpeénost
letu odpovida kapitan. V pfipadé vr-
tulniki Letecké zachranné sluzby
se jedna o pilota a kapitana v jedné
osobé. Bohuzel pfi kolizi vrtulniku
s elektrickym vedenim byva tato zod-
povédnost velmi casto vysvétlovana
jako vyhradni zodpovédnost pilota-
-kapitana. V téchto ptipadech se ¢asto
zaklada na nespravném predpokladu,

ze pilot-kapitan mohl prekazku vi-
dét a mohl se ji vyhnout. Jak ale bylo
jiz nescetnékrat prokazano, je ten-
je zodpovédnost rozd€lit mezi spo-
leénost, kterd tyto prekazky vytvari
a mezi posadku vrtulniku.

LIDSKY ZRAK

Vodice elektrického nadzemniho vede-
ni jsou ze zemé vétSinou snadno roz-
poznatelné, obzvlasté pokud se na né
divate proti jasné obloze. Naopak z pa-
luby vrtulniku se na né posadka diva
z ptacéi perspektivy a proti tmavému
pozadi terénu jsou pak velice obtizné
pozorovatelné. Na viné€ je nejenom do-
konalé splynuti se zemskym povrchem
a jejich mala velikost, ale vyrazné zde
pusobi faktor anatomického omezeni
lidského oka. Navic obtiznost identifi-
kace takovychto prekazek je také znac-
né ovlivnéna svételnymi podminkami
v pribéhu dne.

S ubyvajicim svétlem klesa moznost
lidského oka rozlisit jemné predméty
od pozadi. Potize jsou i v opa¢ném pii-
padé, kdy velka intenzita svétla rovnéz
zpuisobuje problémy, jak se muzeme
presvéddit pfi letu proti slunci. Nékdy
se rozhodujicim faktorem k pirehléd-
nuti prekazky miiZe stat i takova drob-
nost, jakou je znecisténé okno kabiny.

Jak védci zjistili, lidské oko je pti de-
tekci pohybujicich se pfedmétti vyrazné
citlivéj$i nez v pripadé€ predméti static-
kych. Pfi tomto fyziologickém omezeni
lidského zraku proto neni jisté, Ze bu-
dou v¢as prekazky rozpoznany. Vyzku-
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my ukazaly, Ze lidsky zrak zacind ztra-
cet ostrost jiz kolem thlu pouhé 3° od
osy pohledu a za hranici 10° jiZ ostrost
vyrazné klesa. V extrémnim pripadé se
muZe stat, Ze se na prekazku divame
zpfima a stejné ji nevidime. Stane se
tak za situace, kdy rozmeéry prekazky
jsou prili§ malé a projekce tohoto obra-
zu dopada na tzv. slepou skvrnu (mis-
to na sitnici, kde zrakovy nerv tusti do
o¢ni bulvy), pfip. mohou o¢i zaostrit
na nevhodnou vzdalenost. Napfiklad
ve vrtulniku mohou o¢i pilota zaostfit
na stfedovy sloupek ramu kabiny, a tim
schopnost rozpoznat jemné a drobné
detaily v terénu pred vrtulnikem vyraz-
né poklesne.

JAK SE VYHNOUT NEBEZPECNYM
PRERAZRAM

K identifikaci nebezpecnych preka-
zek v terénu se pouzivaji nasledujici
pomiicky:

» Mapy a databaze prekazek

V praxi se nejcast€ji pouziva Jeppesen
databaze prekazek, kterd je aktualizo-
vana kazdych 56 dni. Tyto aktualizace
je mozné vyuzit v rozliénych navigac-
nich pfistrojich a jejich programech.
Velmi spolehlivou pomickou jsou také
topografické turistické mapy. Neni ne-
obvyklé, Ze letecti provozovatelé si udr-
zuji i vlastni databazi prekazek.

Napfiklad rakousky provozovatel
OAMTC ma vlastni aktualizovanou
mapu a databazi tzv. ,high slack line”
a nakladnich lanovek v Alpach.

Letecka zachranna sluzba

» Oznaceni elektrického nadzem-
niho vedeni ¢ervenobilymi nebo
oranzovymi balony
Tyto balony by mély byt umistény na
nejvy$Sim misté elektrického vedeni
v dané oblasti. V tomto pfipadé by bylo
dobré, kdyby provozovatelé elektrické-
ho vedeni vice komunikovali s Letec-
kou zachrannou sluzbou a spoleéné vy-
tipovavali mista, kam oznacéeni pomoci
balont umistit.

» Garmin GTN650

Typicky predstavitel pfistroje, ktery
rozsifuje své zakladni funkce naviga-
ce a komunikace o dalsi funkce urcené
pro identifikaci nebezpeéi. Udaje pii-
tom Cerpa z instalované databaze pre-
kazek a digitalni vySkové mapy terénu.
Ta je nejenom zobrazena na displeji,
ale také je ve formé slovniho upozorné-
ni a zvukovych signald reprodukovana
do sluchatek posadky.

» HeliTAWS (Sandel)

Predstavitel doplnkového jednotdce-
lového pristroje, ktery v sobé integru-
je data z databazi prekazek, detailni
vySkové mapy terénu, polohy GPS,
informace o vySce z radiovySkoméru,
kompasu a planované trati. Informace
a upozornéni o blizici se prekazce je
nejen zobrazena na displeji pristroje,
ale formou slovniho upozornéni a zvu-
kovych signalt je reprodukovana do
sluchatek posadky.

» Powerline detection system

(Safe Flight In’trument Corp’s)
Aktivni systém pro detekci elektrické-
ho vedeni pod napétim. Toto zafizeni
detekuje elektromagnetické pole ge-
nerované vodici elektfiny, jeZ jsou pod
napétim. Vystupem je zvukovy signal,
ktery upozorni posadku ve vzdalenosti
1800 ft (cca 300 m) od vodiée a s tim,
jak se vrtulnik priblizuje, se zvySuje in-
tenzita upozorinujiciho tonu. Podle sta-
tistik se priblizné 80 % kolizi s prekaz-
kami stane kontaktem s ,,Zivymi“ vodic¢i
pod napétim.

» Helicopter laser radar (Hellas)
Dalsi technologicky velmi vyspély sys-
tém detekce prekazek. Vyuziva lasero-
vého skenovani prostoru pred vrtul-
nikem a na monitoru posadce zobrazi
nadzemni elektrické vodice a prekazky.
Zajimavosti je, Ze byl vyvinut dcefinou

.

spole¢nosti EADS - Fairchild Controls
a je proto i plné certifikovan pro vrtul-
niky EC135. Ve svych strojich systém
pouziva naptiklad némecky Christoph
9. Vystupem systému je jak obrazova
informace o prostiedi pred vrtulnikem,
tak i akusticky signal posadce.

» OCAS - Obstacle Collision Avoidan-
ce System

Systém provozovany v Norsku, Spoje-
nych statech, Kanadé a Némecku. Sys-
tém generuje radarové signaly o niz-
kém vykonu a v pfipadé¢, Ze zaznamena
sbliZzeni vrtulniku s elektrickym vede-
nim, stozarem, vétrnou elektrarnou
apod., vyda upozornéni. OCAS deteku-
je rychlost vii¢i zemi, smér letu a vySku
prilétajiciho vrtulniku. Na zakladé sta-
novenych pravidel a vypoc¢itaného c¢asu
pripadné kolize vrtulniku s prekazkou,
osviti tuto prekazku a na palubé vr-
tulniku rozsviti vizudlni upozornéni.
V pripadé, Ze systém nezaznamena
zadnou zménu kurzu nebo vysky letu,
vygeneruje jak vizualni upozornéni,

tak i na VHF radiostanici spusti nahra-
né upozornéni.

POKUD UPOZORNEN{ SELZOU
Pokud upozornéni selzou, prijde na
fadu tzv. stfiha¢ dratt - Wire Strike
Protection Kit. Timto =zafizenim je
dnes vybavena vétSina vrtulnikd. Slou-
71 k efektivnimu prestfizeni vodi¢t pti
srazce vrtulniku a elektrickych vodic¢a.
Pro spolehlivé prestfizeni vedeni je ale
potfebna minimalni rychlost 30 kt (cca
55 kh/h) a thel kontaktu s vodi¢em
musi byt mensi nez 60° a sklon £ 5°.

DRATY JSOU SMRTICI

Draty jsou smrtici a je dnes jen na pi-
lotech vrtulnikd, jak se jim vyhnout.
ZkuSenosti ukazaly, zZe nejlep$im zpii-
sobem pribézného snizovani rizika, je
byt neustale ve stfehu. Proto je spravné
a systematické sledovani okoli vrtulni-
ku dnes soucasti pravidelného $koleni
posadek. Stejné tak je kladen dtiraz i na
adekvatni upozornéni pilota posadkou

rx

na blizici se prekazku.
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Mezindrodni odbornd soutéz zdravotnickych zdchrannych sluzeb Zdchrana 2015 se
podle tradice uskutecnila ve mésté, ze kterého vzesel vitézny tym predeslého rocéniku.
Hlavni porotkyné soutéze a ¢lenka organizacéniho tymu, predsedkyné Slovenské spo-
leénosti urgenini medicimy, MUDr.Tana Bulikovd, priblizila slovenskym i ¢eskym
Ctendrim jeden zajimavy soutézini tikol.

Na farme pracuju a ziju prosti chovate-
lia k6z, Marka a Dezko. V exkluzivhom
prostredi farmy sa odohrava replika
skuto¢ného vyjazdu. Posadka prichad-
za na farmu par minut potom, ako vola
Marka zachranku k svojmu partnerovi,
ktorého nasla lezat nehybne na pasi,
ma o neho strach, pretozZe ho nevie zo-
budit. Marka (mentidlna subnorma),
nekludne vyc¢kava na sanitku, fajéi ci-
garety ,Gate“ jednu za druhou, ¢o jej
pomaha zmiernit obavy o DeZka.
Dezko sa prichodom posadky budi
a prekvapene reaguje, preco Marka
vObec volala zichranku, ked si len
zdriemol. Priznava, Ze si ,trochu - 3-4
krat ¢uchol toluen® (handricka s to-
Iuénom je vedla), bolo to po prvy krat
v jeho Zivote. Toluén priniesol kama-
rat Fero, ktory ho navstivil hned po
prepusteni z psychiatrie. Fera na pasi

nevidiet. Pri obhliadke chatky (5 m
od pase), v ktorej byvaju Marka s Dez-
kom, je moZné najst v malej chodbicke
kapelne nehybne lezZiaceho Fera sfeto-
vaného toluénom. Mokré handry, flasa
s etiketou ,lakarsky toluén“ a prenika-
vy zapach citit v malom priestore. Fero
javi priznaky tazkej intoxikacie - reagu-
je len na bolestivy podnet, halucinuje,
pulz na periférii nitkovity, srdce bije
v rychlom rytme (frekvencia 190/min-
utu). Fero Flaska je skuto¢ny pacient.
Je zavisly od organickych rozpustadiel,
aktualne od toluénu. Vo vrecku ma pre-
pustaciu spravu z psychiatrie (NIE list
na rozlucku:-)).

e uviest organické rozpustad-
14 ako drogu s velmi vysokym
zdravotnym a bezpeénostnym
rizikom (ndhle umrtia z hypo-
xie, maligne arytmie, horlavina
Ltriedy),

Sesko-slovensky zachranarsky Gasopis

e zvladnut vySetrenie dvoch paci-
entov naraz - lege artis (jeden
s prejavmi zavaznej intoxikacie
toluénom, druhy pacient zdra-
vy, bez prejavov intoxikacie),

e jednoduchou a efektivne komuni-
kovat v socialne slabsej komunite.

Posadky, ktoré najdu Fera v prvych
minttach, ziskavaji body naviac. Dalsi
bonus ziskaju ti, ¢o ihned vynesa Fera
zo zamorenej kupelne, kde nie je moz-
nost vetrat. Hodnoti sa vySetrenie od
hlavy po pity a zahajenie ucinnej liecby
(oxygenoterapia, rehydratacia - teku-
tinova liecba, antiarytmika na liecbu
SVT/vagové manéve).

Z edukativneho dovodu, uvadzam vy-
brané postupy posadok, od odborne
neakceptovatelnych az po kuriézne

a optimalne rieSenia danej situdcie. Ve-
rim, ze poslizia ku odbornej diskusii
v zachranarskych kolektivoch:

1. Privolat policiu (dostupna po 15
minutach - po skonceni tlohy)

2. Zahjjit kompletné vySetrenie
Marky od hlavy po paty (bezdd-
vodne)

3. Vymknut Marku a zamknut sa
Vo vyvetranom priestore chaty
pocas doby nutnej na vySetrenie
a zahdjenie liecby

4. Drzat Marku bokom a chlacho-
lit opakovanym vysvetlovanim
postupu

5. Zapojit Marku ako pomocnicku
na drzanie infazie, ....

6. Dopriat Marke mala davku se-
dativa

1. Svietit svieckou alebo zapalka-
mi

2. Neutnavne stlacat spina¢ na

dverach, hoci elektrina v chate

je vypnuta kvoli dlhom v elek-

tarnach

Svietit mobilom

4. Pouzit ¢elovky, ru¢né baterky

&

1. Nanosit do chodbicky medzi
vanu, zachodovi misu a pracku
vSetky pristroje zo sanitky, na-
koniec dlha chrbticovi dosku,
vSetko na nu nalozit, vratane
pacienta a skusit vymanévrovat
z tesného koridoru

2. Snazit sa postavit na nohy so-
porézneho pacienta a nutit ho
kracat s oporou jedného zachra-
nara,

3. Pouzit Rautekov hmat (horna
polovica tela lezi oproti vcho-
dovym dveram, tesne medzi va-
nou, zachodovou misou a prac-
kou!)

4. Jednoducho chytit pacienta

pod plecia a za nohy a vyniest
von z ,koridoru“ (DK su blizsie
k dveram)

1. Otocit zaznam oproti svetlu
a snazit sa vylastit stopu po vy-
Skrtani analyzy - hodnotenia
zaznamu pristrojom (Lifepak
15)

2. V posadke RLP posunit ekg za-
znam na Citanie vodicovi

3. Lovit v pamiti a zdlhavo dumat
nad vypoc¢tami srdcovej frekven-
cie podla davno zabudnutého
vzorca na vypocet srdcovej frek-
vencie

4. Auskultovat srdcové ozvy a spo-
¢itat frekvenciu, palpovat tep
centralne a na periférii (mozny
pulzovy deficit).

Ako vyplynulo z tlohy, mame Sancu byt
lepsi, ak budeme:

1. Zistovat pocty postihnutych/
zranenych (anal6gia s doprav-
nymi nehodami, pytame sa...“-
kolko Vas bolo v aute? V danej
situdcii: Kto este fetoval?....)

2. Cvicit komunikaciu s pacientom
a jeho okolim, zvlast jednodu-
chi komunikiciu s mentalne
slabSou komunitou

3. Mysliet vzdy na vlastni bezpec-
nost

4. Precvicovat jednoduché mané-
vre na vyprostenie pacienta

5. Nacvic¢ovat pracu v time, ale tre-
bavediet pracovat aj samostatne
v situacii, kde je nutné vySetrit
a oSetrit dvoch pacientov naraz

6. Viac citat ekg

Niektoré posadky po skonceni ulohy
truchlili. Citili, Ze boli postupy, ktoré
mohli robit inak. Ak ste to boli prave
Vy, ktori ste na tejto ulohe neziskali
plny pocet bodov, netrichlite, prave ste
ziskali cenné skidsenosti, a to je vyhra
pre Vasu prax do budicna.

20.september 2015

MUDr. Pavol Kacenga,
1 FB{EEEZSZSV Bc. Adam Svoboda,

Bc. Rudolf Kotek

MUDr. Alena Spitalikova,
2 E,Ll\_ECZKZ? Bc. Miroslava Citriakova,

Bc. Marian Cornanic¢

RLP zzS VY- | MUDr. Ladislav Kotrusz,

3 SOKE TATRY Bc. Peter Nemec,

Bc. Jan Kusnirak

Magr. Michaela Surmova,

1 |RZPZISLSE | pe peter Belansky

RZP 7ZS FRY- | Bc. Zdenék Chovanec,
DEK-MISTEK | DiS., Bc. Radim Kozelsky

RZP 77S Bc. Lubomir Halecka,
BRATISLAVA 1 | Bc. Martin Nydr

Motto:
,okusenost je to, ¢o ziska
zachranar kratko potom,

ako ju potreboval®

Autorka c¢lanku a organiza¢ny tym
sautaze vyslovuju velké podakova-
nie figurantom za excelentny vykon
a samozrejme vSetkym posadkam za
Gcast, Tym najSikovnej$im z nich
patri i nas obdiv za skvelé vykony.

Taria Bulikovd

Sesko-slovensky zachranarsky ¢asopis



Veda pro praxi

Viastnosti c o

mFéscue

report

a toxickeé ucinky

Asi 15hektarové jezero Nyos v Kamerunu vyplituje v seizmicky aktivni édsti nedaleko
sopky Oku zbytky sope¢ného krdteru, ktery byl vytvoren zhruba pred 400 lety. Jeze-
ro lezi 320 km severozdpadné od metropole Yaoundé a je hluboké asi 200 metrii.
Vpodlozijezera jsou ale obrovské zasoby oxidu uhlicitého, ktery zpuisobil katastrofu,

ke které doslo 21. srpna 1986 a je jednou z nejvétsich katastrof zptisobenych v primé

souvislosti se sopeénymi plyny.

ten den se z jiZzni ¢asti jezera vzne-
Vsl obrovsky bily mrak s asi 1,6 mili-
onu tun CO,. Oxid uhlidity se ve velkém
mnoZzstvi nahle uvolnil ze spodnich vod
jezera a diky své hmotnosti (1,5 x téz§i
nez vzduch) zaplnil rychlosti az 100
km.h-1 niz8i polohy pfilehlého udoli,
kam plyn doslova natekl az do vysky
100 m. Uduseno bylo v kratkém oka-
mziku celkové 1746 lidi a vice jak 8300
kust dobytka. DalSich 3460 mistnich
obyvatel muselo byt z divodu bezpec-
nosti evakuovano do stanovych tabord,
mnoho z nich s respira¢nimi problémy
a popaleninami, smrtici mrak totiz do-
putoval az do vzdalenosti 10 km od své-
ho zdroje a dohromady zasahl oblast
o rozloze 60 km2. Koncentrace oxidu
uhlicitého (CO,) v atmosféfe se pritom
pohybovala mezi 20-30 % (smrt nasta-
va za 10-15 minut pfi koncentraci 10 %)

[1; 2].

strofy z roku 1986 stale nepfinesla sho-
du védecké obce. Kde se vzalo takové
mnozstvi CO, v jezefe? Jezero Noys je
klasickym prikladem maaru (sopecny
krater vytvoreny vybuchem v zemském
povrchu), ktery vznikl hydrovulkanic-
kou erupci priblizné pied 400 roky.
I kdyz se od té doby neprojevuje jako
aktivni vulkan, na dné jezera pravdépo-
dobné dochazi k posopecné cinnosti,
pfiniZ je produkovan CO, budto pfimo
ve formé mofet (vyron suchého CO, po
ukondeni vulkanické c¢innosti), nebo
vazany v ramci vystupujicich termal-
nich prameni. Plyn se vobou pfipadech
nasledné rozpousti ve vodach jezera

a diky tlaku hornich vrstev je akumulo-
van ptijeho dné (podobné jako funguje
zatka sodovky, ktera zabraniuje anikim
bublinek z napoje). Vzhledem k tomu,
ze zde hrozi mozZnost opakovani kata-
strofy pti velké akumulaci CO, u dna
jezera, je nejlepsi ochranou zabranit
opakovani této udalosti. Védci se snazi
dal$imu neStésti predejit odplynénim
pomoci trubek a pump. Ke dnu jezera
je tak instalovano potrubi, které usti
nad hladinou a plyn tak mtiZe pribézné
samovolné unikat v koncentracich, kte-
ré nepredstavuji Zadné riziko, pfipad-
né je koncentrovand voda od¢erpavana
vodnimi pumpami [1; 2].

Stejné nestésti postihlo o dva roky
dfive, 15. srpna 1984, jezero Monoun,
které lezi asi 200 km jiZné od Nyosu.
Pfi vyronu CO, tam tehdy zahynulo 34
lidi [3].

FYZIKALN{ A CHEMICKE
VLASTNOSTICO,

Oxid uhli¢ity (CO,) povazujeme za béz-
ny plyn a bézné se s nim dostavame do
kazdodenniho styku, at jiz védomé ¢i
nevédomé - vzdyt jsme i jeho ,konzu-
menty” a zarovein ,vyrobci”. S kazdym
douskem vzduchu se ho nadechujeme
a jeSté vice vydechujeme, setkavame se
s nim v potravinaiském primyslu pfi
syceni a zpracovani potravin, v pra-
myslu pfi rtznych technologickych
procesech napt. svarovani, vyuziti jako
pohonného a inertniho plynu, hasiva,
ale i bézné v prirodé pfi jeho uvolno-
vani z hornin a zejména sopeéné ¢in-
nosti. Jako lidé také nemalou mérou
prispivame k jeho vyrobé pfi spalovani
fosilnich paliv a niceni vegetace, ktera
je pro zmeénu zase velkym zpracova-
telem tohoto plynu. CO, je soucasti

L _ J 1 [ [

sezdni zmény teploty [
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Obr. ¢. 1: Mechanismus vzniku katastrofy na jezere Nyos v srpnu 1986 [1].
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prirozenych piirodnich a biochemic-
kych cykla (kolobéh uhliku, energe-
tické procesy v Zivych organismech
apod.). Je dobré mit na paméti, Ze na
uhliku, resp. jeho organickych slouce-
ninach, je zalozen veskery pozemsky
Zivot.

Normalni obsah CO, ve vzduchu se
pohybuje v koncentraci 0,025-0,035
obj. % nebo-li 0,45-0,63 g.m-3 [4]. Je
to bezbarvy plyn, slabé kyselého zapa-
chu a chuti, t€Z3i nez vzduch. Hmot-
nost 1 litru CO, je za normalnich pod-
minek 1,97 g. Jeho hustota v poméru ke
vzduchu je 1,52. Proto se hromadi ve
spodnich ¢astech mistnosti, sklepich,
jeskynich, studnach, odpadnich ja-
maich, silech, apod. Do takovychto pro-
stor je nutno vstupovat opatrné, nebot
CO, neni dychatelny. V béZném slova
smyslu nenijedovaty. Je dobfe rozpust-

ny ve vodé. Vznika dokonalym spalova-
nim uhlikatych latek, je rovnéz produk-
tem kvasnych procesti a metabolismu
zivoCichd. Nepodporuje hoteni latek
s vyjimkou kovti. Je to snadno zkapal-
nitelny plyn, pfi rychlém vypafovani se
ochlazuje a méni v tuhou latku zvanou
»suchy led”, ktery za normalniho sta-
vu sublimuje pii -78,48 °C, pfi styku
s ktzi zptisobuje prudké omrzliny [5].

0Od ostatnich plynt, vyskytujicich se
v atmosfére jej odliSuji dvé vyznamné
vlastnosti: trojny bod (teplota 216,6 K,
tlak 5,2 bar) a kriticky bod (teplota
314,12 K, tlak 73,75 bar). Vzhledem
k vysokému tlaku trojného bodu nemi-
ze oxid uhlicity existovat v kapalném
stavu za tlaku atmosférického, muizZe
byt pouze ve skupenstvi plynném nebo
pevném (suchy led). Kriticka teplota je
vSak vyssi neZ teplota laboratorni.
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Obr. ¢. 2: Fdzovy diagram oxidu uhlicitého [13].

Tab. &. 1: U¢inky oxidu uhli¢itého na lidsky organismus [6;7].

Koncent-
race CO,
[% obj.]

1-1,5

U¢inek CO,

Po nékolikahodinové expozici nastupuji mir-
né Géinky na chemicky metabolismus.

Pocatek prohlubovani dychani (nebezpeci
pruniku jinych jed do organismu).

Prvni pfiznaky nevolnosti. Plyn je v této kon-
centraci slabé omamny, vyvolava hluboké dy-
chani, zhorseny sluch a bolesti hlavy, zvysSeni
krevniho tlaku a zrychleni tepové frekvence.

Dochazi ke stimulaci dychaciho centra, coz
vede ke zrychlenému, hlubokému dychani.
Znamky otravy za¢nou byt zjevné po 30 mi-
nutach expozice. Pfi rychlém vzestupu kon-
centrace se dostavi silnd nevolnost. Dochézi
k podrazdéni sliznic oéi a dychacich cest.
Postizeny ma palivy pocit na prsou, silné se
poti, dostavi se bolesti hlavy, huceni v uSich,
buseni srdce a vzestup krevniho tlaku. Stou-
pa-li koncentrace CO, v del$im ¢asovém inter-
valu, organismus se mize ¢aste¢né adaptovat.
I v takovém pripadé se vSak trvale poskozuje
zdravi postiZeného.

Silné poceni, dusnost, strach, silné bolesti
hlavy a buseni srdce.

Tuto koncentraci snese pouze prizpusobivy
organismus. V nékterych pripadech pti této
koncentraci nastava smrt.

Znaéné zrychleni dychani a pulsu, dusnost,
zavraté, zvraceni, apatie, kfece, mdloby,
zmodrani pokozky a nakonec zastava dycha-
ni. Pokud je koncentrace oxidu uhli¢itého
vy$si nez 10%, dojde do jedné minuty k bez-
védomi, a pokud nedojde k okamzitému za-
sahu, povede dal$i expozice takto vysokych
koncentraci k tmrti.

inzerce

Tromboguard”®

HEMOSTATICKY OBVAZ PRO
POSKYTOVANI PRYNI POMOCI
A OSETROVANI URAZOVYCH RAN.

Pouziti:

* Urazové rany

* pooperacni rény

* chirurgie, rekonstrukéni
chirurgie a lé&ba
popdlenin (mista odbéru
koZnich 3t&p0)

* rény vyZadujici akutni
osetteni

* stfelné rany zostovu|e

krvacenl

Vice informaci naleznete:
www.matopat.cz
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Oxid uhlicity tedy lze zkapalnit zvySe-
nim tlaku i za normalnich teplot. Pfi
teploté presahujici teplotu kritickou
nelze jiz plyn stla¢enim zkapalnit.

TOXICKE UCINKY CO,
Oxid uhli¢ity je béznym produktem
metabolismu lidského téla. Soucasti
normalniho chemického prostiedi lid-
ského téla je proto, Ze propojuje dycha-
ci, cévni a obéhové reakce organismu
s poZadavky metabolismu. Jako dalsi
inertni plyny zptsobuje CO, uduSeni
a neslucuje se s Zivotem. Protoze CO,
ma systemické ucinky, jsou vSak jeho
specificka rizika mnohem sloZzit¢jsi [6].
V exteriérovém vzduchu je cca
0,04 % CO,. Ve vzduchu vydechova-
ném c¢lovékem jsou 4 % CO,. Dospély
¢lovék za normalnich okolnosti prijima
cca 250 ml kysliku a vydava cca 200 ml
CO, za 1 minutu (v klidu). Jak je moz-
né, ze vdechovany vzduch ma 0,04 %
CO, a vydechovany vzduch ¢lovékem
ma 4 % CO,? Je to tim, Ze Clovék piiji-
ma CO, dychanim, ale vznika i zpraco-
vanim potravy (pii pfeméné sacharidt
atukt). CO, se vaZe na hemoglobin jako
karboxyhemoglobin, je volné rozpustén
v plazmé a dale je v téle ve formé hydro-
genuhli¢itanového aniontu jako bikar-
bonat HCO3. Z toho plyne, Ze hlavnim
nositelem CO, v téle je krev (hemoglo-
bin a krevni plazma). Dale muze oxid
uhlidity vznikat v tlustém stfevu. V tlus-
tém stfevu je stfevni mikrofléra (byva
pfi¢inou plynatosti), ve které ziji dva
typy bakterii — kvasné a hnilobné. Z hle-

diska CO, nas hnilobné bakterie neza-
jimaji. Naopak kvasné bakterie produ-
kuji CO,, methan, kyselinu mlé¢nou
a vyvolavaji kvaseni cukra [8].

CO, a voda jsou hlavni konecné pro-
dukty bunééného metabolismu. CO, je
tedy hlavni ,.zplodinou® latkové vymé-
ny, které se musime neustale zbavovat,
jinak by nas organismus okamzité zko-
laboval.

Pri nddechu vzduch, ktery vstupu-
je do plic, prochazi labyrintem stale
mensich trubic, dokud se nedostane do
malych plicnich sklipkd - alveol. V nich
kyslik obsazeny ve vzduchu prechézi
difuzi pres alveolarni membranu do
plicnich kapilar a nasledné do krevni-
ho fecisté. Koncentrace CO, v krvi je
vysoka; CO, proto analogicky opousti

vvvvv
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Obr. ¢. 3: Vstup a vystup vzduchu z plic, vyména plynii v plicich [6].

membranami do plicnich sklipkt, kde
je jeho koncentrace nizka (plyn vzdy
postupuje z bodu s nejvyssi koncentra-
ci - o vy$8im parcialnim tlaku, do mista
s niz8i koncentraci - o niz§im parcidl-
nim tlaku). CO, poté opousti nejen
plicni sklipky, ale pfi vydechu nakonec
i celé télo. K vyméné plynu dochazi
rychle a nepfetrzité [6].

Pokud se zvys$i koncentrace oxidu
uhli¢itého v okolnim vzduchu, dojde
k naruSeni plicni vymény vzduchu po-
psané vyse. Jednoduse feceno, kdyz se
koncentrace CO, v okolnim vzduchu
zvy$i, odchazi z krevniho fedisté ane-
bo plicnich sklipk mensi objem CO,,
¢imz se zmenS$uje prostor pro kyslik.
A bez kysliku se neda zit.

Tento jev se nazyva intoxikace ne-
boli otrava. Otrava oxidem uhliéitym
nijak nesouvisi s ucinky nedostatec-
nosti zasobovani kyslikem (tj. uduse-
ni). Obsah kysliku ve vzduchu proto neni
faktickym ukazatelem rizika uduseni. Du-
sledkem uvolnéni CO, do ovzdusi mtze
napft. dojit k mirnému sniZeni koncen-
trace kysliku na 19 %. Tato hodnota
neni sama o sobé nijak skodliva. Pokud
se ale zvysi koncentrace CO, na 9,5 %,
dochazi k velmi nebezpeéné situaci (viz
tabulka ¢.1) [6].

Veda pro praxi

nejvyssi pripustna koncentrace CO,
v pracovnim ovzdusi, které nesmi byt
zaméstnanec v zadném useku pracovni
doby vystaven NPK-P je 45 000 mg.m-
3, tj. 2,5 obj. %, (je to koncentrace, pti
niz uz hasi¢ musi pouzit ochranné pro-
stiedky - dychaci ptistroj) [4].

V praxi muze dojit vlivem nedosta-
teéného mnozstvi CO, ve vzduchu (pfi
dychani ¢lovéka) ke dvéma staviim hy-
perkapnii a hypokapnii [10; 11].

Hyperkapnie (intoxikace oxidem
uhlic¢itym) - je stav pfi zvySeném ob-
sahu CO, v krvi. PostiZeny ma vzestup
nitrolebniho tlaku, krevniho tlaku,
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Snadno vznik3, jestlize je pacient v an-
estezii nebo resuscitaéni péci ventilo-
van piili§ velkymi objemy.
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Priznaky jsou objektivné bledost, hy-
potenze, subjektivné brnéni v rukou
a kolem dust, zavraté, zvonéni v usich,
svalova ztuhlost, pozdé&ji se objevi te-
tanie s ,,porodnickou rukou“, svalové
zaskuby, celkové kiece, bezvédomi.
Stav mtiZe zpusobit srde¢ni zastavu.
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str: Frydek-Mistek
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PACIENT V(0] NA DLANI

Je 23:20, posddka zdchrannej zdravotnej sluzby prichddza do bytu pacienta, ktory vo-
lal na tiestiovii linku 112. Starsi pdn lamentuje, Ze sa mu tazko dycha a Ze md bolesti
na hrudniku. Zdchrandri zacinaju so zdkladnym vysetrenim: meraji tlak, mnozZstvo
kyslika v krvi, urobia EKG... Medzitym zistuju: ,,LieCite sa na nejaku chorobu? Beriete
lieky?“ 75-roény pacient prikyvuje: ,,Ano lie¢im sa na srdce a lieky mdm tu.“ Ukazuje na
ddvkovacé s mnozstvom liekov poloZeny na no¢nom stoliku: ,,Tieto biele s to, aha!“

Ndzov liekov nepoznd. ,,Syn mi to tu vidy takto pekne prichystd,“ hovori s hrdostou
v hlase. Nazov diagndzy nevie: ,,Predsa na srdce sa lie¢cim! Chodim tuto k pani doktorke

*
.

Novdkovej

Fladnnaf PIN iy
DOVERA T Zdnltanay e

ICAAYDTHA POLSTOVRA

achranari poznate doverne — Fodni fislo wr

Z tato situiciu? Bez prehana- m Ressl
nia mozno povedat, Ze takto =

vyzera minimalne 40 % vsetkych za-

sahov zachrannej zdravotnej sluzby

u star$ich pacientov. Samozrejme e HECIGA BARAICA BAKACA HEAAA RS

s malymi obmenami, ak mate $tastie, 2

tak sa v domacnosti u pacienta najdu Lisky “ Litkari

a.J lekarske sprévy, pr'ipadne obaly Od: Hospitalichcie | Zhehraniky | 503 karta

liekov a mozno si nejaky pribuzny aj

spomenie na presny a spravny nazov Wyhladdeanis cvene interakicie af voli liskom paciseta 2a sstmtnych & mesiacoy

diagnoézy pacienta.

Zachranari byvaju Casto v teréne
»detektivmi“, ktori patraji po moz-
nych pri¢inach néahleho zhorsenia AFAURIN 8ol in] 10x2 miN0 mg
zdravotného stavu, aby vedeli poskyt- ;,_,: EBH?E:EEI::D:::I:::‘IIHIWE
nut ¢o najspravnejsiu liecbu.

Od marca tohto roku sa vsak v za-
chrannej zdravotnej sluzbe ZaMED
vyuziva §pecialna sluzba nazvana Bez-
pecné lieky 112, ktora vyrazne poma-
ha zachranarom odstranovat nedosta-
tok informAcii.

Projekt sa zrodil zo spoluprace
najvacsej sikromnej zdravotnej pois-
tovne na Slovensku so zachrannou
zdravotnou sluzbou ZaMED, ktora
sidli v Komarne a prevadzkuje sta-
nice na juhozapade Slovenska. Za-
chranari ZaMEDu dnes vyrazaji na
zasahy s tabletom alebo smarfénom
v ruke a vSade, kde to vyZaduje situa-
cia maju k dispozicii aplikaciu, ktora
poskytuje stthrn idajov o poistencoch
tejto zdravotnej poistovne - o ich hos-
pitalizaciach, liekoch, vySetreniach
a aj vyjazdoch zdravotnej zachrannej
sluiby. Posddka pouZivajiica tablet s aplikdciou Bezpecné lieky

Livadnd Imteraksin s AlKOhoRCkd Mipos
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Sluzba vznikla v rekordne kratkom ¢ase
v uzkej spolupraci zachranky a zdra-
votnej poistovne vdaka existujticej plat-
forme Bezpec¢né lieky online. V priebe-
hu ani nie troch mesiacov, od prvého
vzajomného stretnutia, bola aplikacia
hotova. Ide o prvi online sluzbu doslo-
va §itd na mieru pre zachranarov.
Zmysel a vyuzitie aplikacie riaditel
zachrannej zdravotnej sluzby ZaMED
PhDr. Matej Polak opisuje nasledov-
ne: ,Vdaka tejto aplikdcii dokdZeme
priamo pri zdsahu kdekolvek v redlnom
Case zistit tdaje, ktoré sii nevyhnutne
potrebné preto, aby sme vedeli urobit
spravnu diagnostiku pacienta a sprdvne
smerovat liecbu. Kliicové je pre nds to, Ze
informdcie, ktoré ndm doposial chybali
alebo sme ich Casto ziskali iba skreslené
od pacientov a od ich rodinnych prislus-
nikov, dnes dokdZeme mat priamo z tida-
jov zdravotnej poistovne, ktoré vykazujil
vSeobecni lekdri a lekdri Specialisti. Tieto
tidaje s pre nds urcite spolahlivejsie ako
jedna velkd krabica, v ktorej pacient pri-
nesie zmiesané vsetky lieky, ktoré tidajne
uziva. Zdchrandri v takych pripadoch
doposial mohli iba na zdklade tvaru
a farby pilulky tipovat, ¢o pacient sku-
tocne uZiva. Vdaka prispésobeniu apli-
kdcie priamo pre potreby zdchrannych
zdravotnych sluZieb ziskame vsetky tieto
informdcie rychlo a spolahlivo.“

MUDr. Jozef Kara$, riaditel spo-
lo¢nosti Falck Zachrannda, ktora sa
k projektu postupne pripaja, potvrd-
zuje jeho slova: ,Za zhorsenim zdravot-
ného stavu najmd v pripade chronickych
a starsich pacientov casto byva aj to, Ze
zabudli uZit lieky, pripadne skombinova-
li viacero druhov. Prdve vdaka novej sluz-
be by mal zdchrandr ziskat detailnejsie
informdcie o spdsobe liecby a diagnoze
u pacientov od ktorych to v danej chvili
nie je mozné zistit priamo. A to je velkd
pomoc pre pacienta aj pre zdchrandra.“

MUDr. Renata Kratochvilova, od-
borny garant zachrannej zdravotnej
sluzby ZaMED doplha: ,Sluzba nds
moZe upozornit napriklad na riziko kon-
traindikdcie liekov, ktoré chceme pacien-
tovi podat, s liekmi, ktoré dlhodobo
uziva.®

Mgr. Jana Vidtiovd Perdckovd
www.zamed.sk

Fotografie:

archiv spolecnosti ZAMED
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Strucné fakty o sluzbe
Bezpeéné lieky 112

y Zachranarovi zobrazi zakladné udaje o pacientovi (adresu, odkedy je
poistencom poistovne, vek, pripadne kontakty na zdkonnych zastupcov,
ak ide o deti). Zobrazi im tieZ ich diagno6zy, vSseobecného lekara/pediatra,
vySetrenia u $pecialistov, pripadne udaje o dispenzarizacii.

v Nasledne podla principu ¢asovej osi (od najnovsich po najstarsie) sluzba
zobrazi dalSie relevantné zdravotné data pacienta. V ramci liekovej karty
su to vSetky jeho lieky na recept (aj predpisané, este nevydané).

x Volba Interakcie zobrazi liekové aj potravinové interakcie pacienta aj so
zakladnymi odbornymi opismi a rovnako umozni zachranarom vyhlada-
vat a overovat interakcie inych liekov — najma tych, ktorymi disponuja
a zvyknu ich podavat pacientom.

y Sluzba zobrazuje ukoncené, prebiehajice aj naplanované hospitalizacie
pacienta.

y Zachranar tiez ziska prehlad doterajsich zasahov zachraniek u daného
pacienta.

y Ak si pacient vyplnil svoju SOS kartu v mobilnej aplikacii ¢i v Elektronic-
kej pobocke, zobrazi aj td.

s Projekt dba na bezpecnost a ochranu osobnych tdajov, preto je pri pou-
Zivani sluzby potrebné zadat nielen rodné &islo pacienta, ale aj jeho ICP
(identifika¢né ¢islo poistenca). Poistenci maju moznost poskytnit svoj
preventivny sthlas s pristupom k tymto idajom vo svojej Elektronickej
pobocke, aby k nim mali zachranari bez zbyto¢ného papierovania pristup
aj v pripadoch, Ze pacient bude v bezvedomi alebo v priamom ohrozeni
Zivota bez moznosti komunikovat so zécliranérmi.

PhDr. Matej Poldk riaditel ZZS ZaMED

MUDr. Renata Kratochvilovd odborny garant ZZS
ZaMED
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Dobrovolni hasici

Kdyz se
nemusime
bat, Zze
prijedou
dobrovolni
hasicl...

Jsou zdchrandiskd cvice-
ni a zdchrandrskd cvice-
ni. V Prestavlkdch délaji
ta druhad. Jsou dobrovolné
hasicské jednotky a dob-
rovolné hasicské jednotky.
Na cviéeni do Prestavlk
jezdi ty druhé. A je mnoho
duvodii, pro¢ se rada jed-
notek na cviceni kaZdoroc-
névraci.

Prestavlky u Cerc¢an jsou
mald obec v okrese Bene-
sov ve Stredoceském kraji.
Mistni dobrovolni hasici
tu i letos na zacdtku vij-
na usporddali cviceni pro
dobrovolné jednotky, které
si vybudovalo tak vysokou
prestiz, Ze nad akci po-
stupné prebirala zdstitu
a spoluprdaci jedna pro-
fesiondlni slozka IZS za
druhou, az do soucasného
stavu, kdy letos probéhl jiz
devadty rocnik.

&

O VZNIKU A HISTORII

Sbor dobrovolnych hasi¢t v Prestavl-
kach ma 48 ¢lent. V obci funguje vyjez-
dova jednotka zarazena do kategorie
JPO V. Funguji i mladi hasici a druzstvo
zen. Sbor vede z pozice starosty deset
let David Znamenadek, ktery se k hasi-
¢tm v obci pridal jiz o tfi roky diive.

Po nastupu do ¢ela sboru 28lety ha-
si¢sky srdcar a milovnik hasi¢ské histo-
rie zacal prfemyslet nad tim, jak zlepsit
pripravu jednotky. Od prvopocatku
s Davidem na myslence jiného pojeti
cvi¢eni spolupracoval Pavol Kacenga,
lékar benesovské zachranné sluzby.
»Prvni dvé cvi¢eni fungovala jesté jako
okrskova. Do roky zabéhlého programu
jsme pridali vice zdravovédy a prvni po-
moci vieobecné. Z fad hasi¢stva se nam
snesla na hlavu kritika,“ vzpomina na
zacatky tazeni duchovni otec projektu.

»Systém se zménil tfetim ro¢nikem
akce ve chvili, kdy Palo Kac¢enga vymy-
slel zptsob skoleni na mou zadost, aby
jednotky mély praktickou pfipravu od
profesionald. Do cviceni se tehdy zapo-
jil i Ji¥i Cernovsky (v soucasnosti veli-
tel beneSovské stanice HZS) a jeho lidé.
Systém jsme rozdé¢lili na dvé casti tak,
jak funguje dodnes. Odpoledne probi-
haji na stanovistich vyukové moduly,
v noci je na programu cviceni, které
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provéri ziskané dovednosti,“ fika Da-
vid Znamenacek.

Tehdy v noc¢ni ¢asti akce poprvé pri-
$lo na fadu hromadné nestésti. ,,Byl to
nas viibec prvni autobus, uvniti dvacet
figurantd, tehdy jesté bez jakéhokoli
maskovani. Ale byl to zlom. Jednot-
ky co vydrzely, pochopily, Ze zména
odborné pripravy je nezbytna. Védéli
jsme, Ze jdeme naro¢nou cestou. Dob-
rovolné jednotky musi reagovat na
zmény ¢innosti profesionalnich slozek
IZS a byt pripraveny dle potfeb dnes-
ni doby. Podivejte se, kolik toho dnes
musi zvladat profesionalni hasic¢i. Po-
zarni utok je jednou z mnoha doved-
nosti, které je potfeba u dobrovolnych
hasic¢t zvladat.“

O ROZDILNOSTI PRISTUPU

R POJETI

.V dnes$ni dobé je potieba hledat nové
zpusoby, jak vysvétlovat, ulit a pfipra-
vovat dobrovolné hasi¢e na mimoradné
udalosti. Nefe$ime, jestli na stanovis-
ti provéfujicim pozZarni utok pouziva
jednotka PS 12, kalové cerpadlo nebo
¢erpadlo v cisterné. Ano, je to nerovné
méfeni riznym metrem, kdyZ se na to
budeme divat pohledem soutéze. Kaz-
da jednotka disponuje jinym vybave-
nim a jeji ¢lenové by méli umét s timto

vybavenim pracovat. Bylo by zbyte¢né,
aby jednotka s cisternou pfijela na cvi-
¢eni a tam pouzivala PS 12. At kazdy
pracuje s technikou a vybavenim, které
ma, dopliiuje David.

Kazdym rokem pak organizatoti
pridavali nova stanovisté, ukoly a akce
se zacala rozrustat. l.ro¢nik nehoda
¢tyrkolky, ILr. 3 OA, III. autobus IV.r.
Unik N/L, V. nehoda dodavky VL.r.
nehoda vlaku s OA - poprvé pro 4JPO
soudinnost a 4 malé stanovisté VII. Au-
tobus + pozar budovy - soucinnostni
pro 4 JPO a 8 malych stanovist, VIILr.
nehoda 2x mikrobus + pozar budovy
a 8 malych stanovist IX.r. Autobus+0-
A+motorka + pozar budovy a 8 malych
stanovist. Dulezitym ro¢nikem byl ten
pred tfemi lety. ,To byla vlakova neho-
da v Ceréanech. Byl to nas prvni pokus
o provéteni soucinnosti jednotlivych
slozek zasahujicich u hromadného
nestésti. Tehdy k hromadné nehodé
pribyla jesté ¢tyfi mensi stanovisté,”
pripomn¢l David ro¢nik, ktery pfinesl
dalsi zmény.

V letech 2013 a 2014 organizatofi
narocnost opét zvysili, kdyz do noc-
niho programu zaradili kromé osmi
mensich stanovi$t hned dvé hromad-
na nestésti. Kromé nehody autobusu
a stfetu mikrobust uz tymy fesily také

velky pozar budovy. Stejny systém byl
pripraveny také v letoSnim roce.

Organizatofi si mohou dovolit zvy-
Sovani obtiznosti. Kvalitativni posun
v odbornych =znalostech jednotek,
které se akce ucastni opakovang, je ra-
zantni a viditelny. ,Jednotky neopaku-
ji staré chyby, v jednotlivych rocnicich
se ponaudi a za rok jsou lépe priprave-
ny. To umozZnuje zvySovani naro¢nos-
ti a tim vétsi priblizovani se realité,”
uzaviel David Znamenacek predstave-
ni akce v Pfestavlkach.

Text: RR, Petr Novy

O CVICENf PRESTAVLEKY 2015
Cviceni je tradi¢né rozdéleno na od-
poledni vzdé€lavaci blok a noéni prove-
fovaci. Vyukové moduly letos nabidly
skoleni pro velitele pfi hromadném
nestésti, Skoleni pro druzstva na po-
zary budov a chovani u zasahu, re-
suscitaci, tfidéni ranénych metodou
START, komunikaci radiostanicemi
a vyprostovani bez pouziti hydraulic-
kého vybaveni. VSechny prednaSené
aktivity se ic¢astnikiim hodily pfi no¢-
ni akei.

Ta byla pfipravena pro 16 dobro-
volnych jednotek ve sloZzeni 5+1.
Ty musely postupné absolvovat osm
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mensich stanovist, na kterych praco-
vala kazda jednotka samostatné. Na ka-
zdém byl uréeny limit pro splnéni tko-
lu 15 minut + 5min pét na vyhodnoceni
rozhod¢imi z fad profesional zachran-
né sluzby a hasié¢ského sboru.

Jiz na odpoledne byly jednotky roz-
déleny po ¢tyfech k sobé do skupin,
které pak ve stejném sloZeni absolvova-
ly i dvé velka hromadna nestésti, ktera
byla hlavni néplni akce. V praxi systém
probihal tak, Ze jedna skupina ¢étyt jed-
notek feSila hodinu jedno hromadné
nestésti autobusu, druha pozar budovy
a zbylych 8 se pohybovalo na stanovis-
tich po jednom. Tak se vSichni béhem
noci prostfidali na vSech stanovistich.

Hromadna neStésti se za noc zopa-
kovala étyrikrat.

HROMADNA NESTESTI:

Hromadna nehoda autobusu lezici-
ho na boku, osobniho vozu a motorky
s cca 50 zranénymi - vyprosténi osob,
tfidéni metodou START, spoluprace se
zachrannou sluzbou a policii.

Pozar budovy témér dvéma desitka-
mi pohfeSovanymi osobami v realné
zakoufeném a ozvuceném uzavieném
prostoru budovy - likvidace pozaru, vy-
hledéni osob.

Mala stanoviste:

Stanovisté 1: Dopravni nehoda, pri
které muselo byt bez pomoci hydrau-
liky vyprosténo nékolik osob véetné
batolete, vS§em byla poskytnuta prvni
pomoc, resp. resuscitace.

Stanovisté 2/3: PoZarni atok od stoje
(cisterna, sttikacka, ¢erpadlo za pou-
ziti sacich hadic) a pytlovani u rybniku
Zatacka

Stanovisté 4: Pozar malé budovy

u mistni samoobsluhy, likvidace.
Stanovisté 5: Pozar sazi v kominé
domu, likvidace.

Stanovisté 6 — tajna tloha: Sebe-
vrah, hrozici skokem z okna hasi¢ské
zbrojnice, pacifikace a transport ZZS
na psychiatrické odd.

Stanovisté 7: Zdravotnicky ukol/
myslivec v bezvédomi na posedu (ten
imitovala autobusova zastavka Borka),
zajisténi a transport osoby i zbrané
Stanovisté 8: Unik nebezpeéné latky
na silnici za obci u kfizku ve sméru na
Cer¢any, vytyceni nebezpeéné zony.

Zpracoval: RR, Petr Novy
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Rozhovor s Davidem Znamenac¢kem

Jako jeden z hlavnich organizdtorii a striijjce ndpadu je David od pocédtku dodnes

hlavni hybnou silou akce.

Jak to bylo na zacatku?

Vzniklo to z malého cvifeni, prislo
nam, Ze se neudi co je potieba, délaji se
jen utoky, doba jde ale doptedu a hleda-
li jsme cestu. Potiebovali jsme odborné
skolitele, ktefi umi mluvit, umi vysvétlit,
postavit to celé tak, aby se za co nejkratsi
dobu naudili lidi co nejefektivnéji.

Ja jsem zacinal v devatendcti letech.
Méli jsme Avii se sedmi hadicemi, nic
jsme nevedéli, vSechno jsme si museli
najit, sehnat kontakty. Informace na in-
ternetu nebyly v takové mife jako dnes,
bylo to slozité. Dnes za sebou mame de-
vét let prace a velkého pokroku, kterého
jsme u nas dosahli u hasicd i na cviceni
Prestavlky.

Ptivodné to celé bylo okrskové cvice-
ni, chtéli jsme ho udé€lat, jinak, netradic-
né. Pridali jsme vice zdravovédy do celé-
ho toho mechanismu.

Kdo se mtize na akci prihlasit?

Cviceni bylo i je uréené pro dobrovol-
né hasic¢ské jednotky. Nejcastéji k nam
jezdi kategorie JPO III a JPO V. V sou-
¢asnosti se kolem akce pohybuje na 250
lidi, z toho je 16 x 6 osob v cviéicich jed-
notkach, tedy za hasiée cvi¢i 96 osob.
Tento rok byla ui¢ast pies 270 osobnosti.

Maji jednotky o tcast zajem?

Zajem je stale vét$i. Kazdym rokem
musime velké mnozZstvi zajemctl o i¢ast
odmitnout. Stanovili jsme si limit 16ti
dobrovolnych jednotek, ktery dodrzuje-
me. Je to pro nas kapacitné maximum,
které mizeme vramci akce rozumné ufi-
dit. Posledni dva roky se hlasilo jiZ pfes
30 zajemcti o Gcast.

Cviceni zacalo kdysi jako oteviené pro
kazdou jednotku, jak je to dnes?
Princip zistal celych devét let stejny,
ale uz to ma své limity. Vznikl limit 16
druZstev, mame mista pro partnerské
jednotky v republice a samoziejmé mame
velky zajem o jednotky z naseho okresu.
Ale i letos u nas byly jednotky z jinych
¢asti Ceska. Otevieni zistavame, ale za-
jem prevySuje nase moznosti. Také se
snazime tu mit dva az tii sbory z naseho
okrsku, coz je snad pochopitelné.

Co rozhoduje o vybéru jednotek pro
cviceni?

Rychlost prihlaseni, vSichni maji stej-
nou startovaci ¢aru. Nicméné uz jsme re-
$ili i konflikty, na zakladé kterych jsme
v nasledujicim roce naptiklad danou
jednotku na akci nepfijali. Pokud nékdo
brutdlné nakopne figuranta, nemtze
poditat s tim, Ze jeho jednotku znovu na
cvi¢eni pozveme.

To se opravdu stalo?

Bohuzel ano. Proto jsme také v letos-
nim roce pfijali pfisnéjsi pravidla pro
cvidici jednotky. Ale nikdo z piihlase-
nych s tim nem¢l problém.

Jaké byva slozeni jednotek a zasahu-
jicich skupin?

Nejvice k ndm jezdi kategorie JPO
III a JPO V, pokud je rozdélujeme do
skupin, snaZzime se to rovnomérné
rozdélovat. Pro slozeni do skupin pro
hromadné zasahy rozhoduje dostupna
technika, s kterou jednotky pfijedou.
A také to, zda jsou jednotky v ramci tte-
ba naseho okresu u sebe a mohou se po-
tkavat u ostrych zasahti. Tam se je pak
snazime davat k sob¢, aby tito hasici
pracovali spolu i tady na cviceni.

Kdyz se podivame na letosni ro¢nik,
byly néjaké komplikace?

Ty jsou vzdy, snazime se je reSit za
pochodu. Letos nam situaci kompliko-
vala technika, kterd zlobila, tfi jednotky
fesily problémy s vozy. DiviSov dokonce
musel kviili defektu z no¢ni akce po 2/3
odstoupit a kluci méli co d€lat, aby auto
dostali do svitani zpatky do zbrojnice.
Mrzi to o to vice, Ze v dobé kdy museli
odstoupit, bojovali o celkové umisténi
v prvni pétce. To v tu chvili ale samo-
zfejmé netusili.

Akce je ojedin€la v tom, Ze dobrovol-
nici délaji vSe od A do Z a profesiona-
lové jsou za rozhod¢i, nebo partnery.
To nebyva bézné.

Ano, je to ojedinélé. Roky praxe ale
jednoznacné ukazaly, Ze se pii tomto
systému dobrovolnici nejvice naudi.
Jednotky se zpravidla domlouvaji na
formé spoluprace pred hromadnymi
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zasahy, coz napoméaha vzajemnému po-
znani a komunikaci. To je neocenitelné
ve chvili, kdy jsou ve skupiné jednotky
ze stejného okrsku, co pak spolu zasa-
huji naostro.

KdyZz nechéate dobrovolného hasice
velet zasahu u prevraceného autobusu,
miiZe se to zdat na prvni pohled jako
$ileny nesmysl. On ale vidi vSe z druhé
strany mince a pfi ostrém zasahu, kde
veli profesional, vice chape souvislosti
avse, co musi velitel zdsahu obsdhnout.
Navic mu mize byt svoji zkuSenos-
ti z tohoto nacviku napomocen. Je to
i motivaéni prvek pro jednotky, jelikoz
neni mnoho prilezitosti si tyto zdsahy
nacviéit samostatné. U nds ano. A opét
praxe ukazala, Ze opakovany nacvik
déla i z dobrovolnych jednotek velmi
odborné zdatné zachrance a zachrana-
fe.

I u malych stanovi$t u nas musi jed-
notky pracovat samostatné, bez pomoci
zachranné sluzby nebo profesionalnich
hasi¢. Délame cviceni pro né, o nich
a s nimi. Nechceme, aby d€lali, co jim
profesional fekne, chceme, aby sami
délali spravna rozhodnuti a ty pak re-
alizovali. Pokud udé€laji chybu, pfijdou
o body, nevyhraji, ale nic se nedéje. Dii-
leZité je, ze si chybu pamatuji a pristé
uz ji neudé€laji.

A co nazor, Ze by mélo byt takové cvi-
¢eni jen pro jednotky z nékterych ka-
tegorii?

Obcas ho slychdm, nesouhlasim
s nim. Systém je takto nastaven, ale
opét naSe mnohaletd praxe ukazuje,
ze zarazeni jednotky do kategorii zda-
leka nevypovida o schopnostech a zna-
lostech jednotky. Znam fadu jednotek
kategorie V, které kvalitné zvladnou
i naro¢né zasahy. A u nas na cviceni se
to projevuje. Ale i toto je dilem historie
a legislativnich kofent, na kterych sys-
tém v soucdasnosti stoji. Ménit to je béh
na dlouhou trat.

A co profesionalové na cviceni?

Jsem moc rad, Ze se nam za roky pra-
ce podaftilo ziskat pro nas projekt profe-
sionaly. Se zachrankou spolupracujeme
od pocatku, pak se pridali profesionalni

Dobrovolni hasici

hasici a letos poprvé i policie. Ta vyslala posadky v pfimém
vykonu sluzby, coz také nebyva ¢asté a cenime si toho.

Hasi¢i nam po strance odborného zajisténi, hodnoceni
a rozhod¢ich koordinuji hasi¢ska stanovisté, zachranati pod
vedenim primate Michala Gozona, vedouciho metodika vy-
cviku krizové pripravenosti Stf.kr. a Mudr. Pavola Kadengy
na nich dohlizi na zdravotnickou stranku véci.

Letos jsme spolupraci ale jesté posunuli. Z Kladna pfijeli
pracovnici hasi¢ského informaéniho opera¢niho strediska,
pod vedenim plk. Radka Zobiny, vedouciho Krajského ope-
raéniho informacéniho stiediska, méli to jako vycvik a od
minulého roku zde pisobi i dispe¢ink ZZS Stt.kraje pod ve-
denim Miroslava Wolfa. Pfi no¢ni akci pak vSe probihalo na
samostatnych kanalech pro jednotlivé udalosti, vSichni ko-
munikovali prostfednictvim radiostanic i se zpétnym vyhod-
nocenim. I to je pro fadu jednotek velka novinka.

Nejdale je v soucasnosti spoluprace se zachranari. Posled-
ni tfi roky jsou Prestavlky jako oficidlni cvi¢eni stfedoceské
zachranné sluzby. Tomu odpovidalo i nasazeni sil a prostied-
ki, kromé rozhod¢ich z fad zachranait jsme tam méli Sest
sanitnich a dvé 1ékar'ské posadky do samotnych akci.

U hromadné nehody to tedy vypadalo tak, Ze 4 dobrovolné
jednotky resili kompletni zasah a dostupné sily zachranait
jim asistovaly v ramci svého cviceni. Jsem presvédceny o vel-
kém pfinosu pro vSechny zacastnéné.

A na zavér ndm chybi tieti skupina, tedy figuranti ?

Letos jsme pfi noc¢nich akcich vyuzili celkem 81 figuran-
td. Z toho jich 54 ptisobilo na nehodé autobusu, 16 pak na
pozaru ndkupniho centra s diskotékou. Samozfejmosti uz
je maskovani profesionadlnimi maskéry. Chtél bych dodat,
ze figuranty radi vybirdme ze sbord, jejichZ jednotky se akce
ucastni, nebo z fad mladych zachranaii, ktefi se zachranafi-
nu teprve uéi. Tady se osvéd¢ila zpétnd vazba, kdy sami figu-
ranti svym hasic¢tim fikaji, co bylo dobré a co ne. Ma to pozi-
tivni dopady. Koordinatorkou figurant je Monika Bajerova.
Stara se o jejich vycvik, pridéleni zranéni a bezpeénost.

A co priprava, organizace a pribéh cviceni?

Pfipravy trvaji ptil roku. Na nékolika schiizkach se domlu-
vi zastupci sloZek IZS na zptisobu, koordinaci, stanovistich
a stanovime si své cile a rozd€lime si ukoly. Mésic pied cvi-
¢enim prochézime spolecné jednotliva stanovisté a pfipravu-
jeme potfebné véci pro jejich uskuteénéni. Clenové SDH Pie-
stavlky a ne€kteti lidé z nasi obce pak pfipravuji stravu, véci na
stanovi$té a staraji se o vSechny ucastniky cviceni.

Napt. pokud se nékomu poroucha vozidlo, a to se letos sta-
lo tfen sbordm, okamzité vyrdZime problémy resit s naSimi
techniky Zdenkem Jezkem a Jaroslavem Znamenackem.

Také zajistujeme stravu pro vSechny ucastniky. V leto$nim
roce jsme pripravili na 650 porci jidla pod vedenim Davida
Gryce s pomocniky Jifim Stibiirkem, Martinem Stibtrkem,
LeoSem Mrazem, Michaelou BarttiS$kovou, LukaSem Mlad-
kem a dal$imi.

Z naseho sboru se podilelo na organizaci 25 ¢lenti a 12 ¢le-
nt mladych hasi¢d. Michal Kosatko a Jiri Kalcovsky z HZS
Praha se staraji o prtibéh velkého pozaru budovy.

Autor ¢ldnku: Petr Novy, redakce RESCUE report
Autor fotek: Martin Dvordk
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pred katastrofami.
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Heraldika

Kazdy hasiésky sbor si
zaslouzi symbol, kterym
miiZe dadt okolnimu svétu
na odiv odvahu a hrdin-
stvi svych clenu, kteri po-
madhaji ostatnim a casto
pri tom ohrozZuji dobrovol-
né své zdravi a v nékterych
pripadech i Zivoty. Tradic-
nim symbolem téchto hod-
not jsou hasicské prapory.
Odbornici na heraldiku
a tradi¢ni zdobnou vysiv-
ku z firmy Alerion pripra-
vili ndvod, jak pti porizo-
vani nového vysivaného
praporu postupovat.

slovte zkuSenou firmu, Setiit
O se nevyplati. Spravna firma

ma s vyrobou praport dostatek
zkuSenosti. Dilezité jsou jeji reference
a zaruky, které poskytuje. ,V Alerionu
poskytujeme na prapor zaruku 20 let,
pri¢emz Zivotnost praporu je az 200
let,“ uvadi Tomas Pokorny, reditel fir-
my Alerion, ktera se specializuje na tra-
di¢ni vyrobu vysivanych prapord.

Zakladni podminkou grafického
navrhu hasi¢ského praporu je, zZe
musi byt original. ,Nékteré hasi¢ské
sbory védi, Ze chtéji novy prapor a ve
vSem ostatnim se pak s divérou mo-
hou spolehnout na nas. Spousta hasi¢t
totiz uz zna nasi praci, kterou vidéli
u jinych sbort. Je za tim i 15 let praxe,
béhem kterych jsme jen pro hasié¢ské
spolky v Ceské republice a na Sloven-
sku vyrobili pies 500 prapori,“ dodava
Pokorny.

Dulezity je vybér materialu, ktery
celkovy vzhled praporu vyrazné ovliv-
ni. Alerion nabizi klientim vybér ze
¢tyf tradi¢nich druhti material: satén
(leskly a odrazi svétlo, velmi vyrazny),
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VICE NEZ SYMBOL

-/

Rucne vysivané prapory pripominaji
odvahu 1 hrdinstvi hasict. Poradime vam pri
porizovani nového praporu.

Zehnani novodobého historického praporu SDH Drasov v mistnim kostele, 2012

samet (jemny nizky poces, pololesk-
1y), samet premium (vy$si poces, mat-
ny, pohlcuje svétlo, pisobi distojnym
dojmem), a samet exclusive (nejvyssi
poces - chloupek, tézky, hutny, vysoka
gramaz materialu). Profesionalni firma
pripravi hasi¢iim prezentaci v misté je-
jich ptisobeni, aby si mohli materialy
osahat a rozhodnout se pro ten, ktery

o

Detail umélecké vysivky - malba jehlou

s rozpichem
-

e

Néadherna ru¢ni prace umélecké vysivacky

z dilen Alerion - vysivka sv. Floridna
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se bude nejvice libit a bude vyhovovat
potiebam sboru.

Svou roli hraje i naro¢nost a kvalita
vy$ivky - rozliSujeme aplikovanou vy-
$ivku, plnou plo$nou vysivku, malbu
jehlou, retizkovy steh, rtizné turovné
stinovani a podobné. Pouzivaji se také
razné metody jako krumplovani, Stepo-
vani, rozli¢né prymky a dalsi zdobeni.

Ukazka precizni vysivky sv. Floriana
- malba jehlou a plna plo$na vysivka bez rozpichu

Ukazka plnoplosné vysivky a aplikace

Heraldika

Piedni strana (avers) slavnostniho vy$ivaného
praporu slovenského DHZ Tvarozna, 2015

Vyraznych efektd v Alerionu dosahu-
ji pouzitim metalického vysivaciho
hedvabi, zejména st¥ibrného a zlatého.
Jen ty nejlepsi a nejzkusené;jsi vysivac-
ky ovladaji malbu jehlou. Touto nejdo-
konalejsi technikou vySivani dokazou
plasticky vykreslit a vystinovat motivy
praporu tak, Ze se stavaji doslova Zi-
voucimi.

Pro slovenské prapory je typicka
bohata vysivka s rohovymi kvétinovy-
mi naméty. Slovenské prapory maji
vétsi rozméry a jsou zdobnéjsi. Motiv
slovenského znaku se vyskytuje aZ na
99 % prapord. Zajimavosti je, Ze na
Slovensku se vyrabéji i prapory v dia-
gonalni orientaci grafické podoby,
tedy uhlopfi¢né. Pfi zavéSeni praporu
se v jeho cipovitém tvaru ,ukaze“ gra-
fika vodorovné, tedy nejlépe citelné.
Pro tyto prapory je obzvlast duleZi-
ta specialné stfizena vyztuha, diky
které se prapor neprovési. ,,V dilndch
Alerionu jsme tyto vyztuhy vyvijeli pét let
a dnes jsou nezbytnou souldsti kazdého
origindlniho vysivaného praporu. I to
zaruéuje véhlas nasich produktii nejen
v Ceské republice a na Slovensku, ale také
naptiklad v Rakousku, Némecku, Svycar-
sku nebo azZ v daleké africké Angole,“ vy-
svétluje Tomas Pokorny.

Co se tyc¢e vybéru barev praporu,
hasi¢ské spolky nejcastéji voli typické
barvy - ¢ervenou a modrou, symboly
ohné a vody. V poslednich letech se
staly velmi popularnimi odstiny tma-
vé modré inkoustové a tmavé Cerve-
né bord6. Ty pisobi hutnym dojmem
a zajisti dastojnéjsi vzezieni. Méné
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Mnoho hasiéskych sborti se muze
pysnit origindlnim starobylym hasic-
skym praporem. Takovy symbol odva-
hy si jisté zaslouzi nalezitou péci od
odbornikid, ktefi mu mohou navratit
pavodni barvy, lesk, pevnost a pomo-
hou prodlouzit jeho Zivotnost. Zrud-
ni femeslnici z Alerionu umi prapor
zakonzervovat ¢i poopravit drobnymi
restauratorskymi zasahy, ¢i zrestauro-
vat vlajku kompletné. Dalsi mozZnosti
je nechat si vytvorit repliku hasi¢ské-
ho praporu. Ve spolupraci s odborniky
muizete vytvorit i repliku obohacenou
o soucasné prvky.

Replika historického
praporu SDH Novosedly
(avers), 2015 - kone¢na

Zadni strana (revers) vySivaného praporu
DHZ Tvarozna s vySivkou sv. Floriana, 2015
vys$ivka obsahuje pru-
tradi¢ni, ale o to zajimavé;jsi jsou pra- mérné 2,5 milionu steht,
pory, kde je pouzita zakladni barva
materialu v odstinu smetanové bilé.

Nejtypictéjs§imi rozmeéry praporu
je velikost 100x150 cm. Repliky pra-
pord se délaji po vzoru téch ptvod-
nich historickych, ¢asto v rozmeérech
120x170 cm. Existuje i doporucujici
metodicky pokyn SHCMS, ktery rika,
jak by mély hasiéské prapory vypadat.
Dulezité je i prislusenstvi, naptiklad
vybér odolné reprezentativni Zerdi
a hlavice.

Hlavice Zerdi mize byt vyiezavana
ve svétlém i tmavém provedeni ane-
bo kovova. Ve spolecnosti Alerion
zkonstruovali specialni hlavici
s dutou schrankou, do které mu-
zete na ru¢nim papire nebo USB
disku uschovat poselstvi dalSim
generacim.

Na Slovensku se béZné uziva
deli Zerd, nez v Ceské republice.
Délka takové prodlouZené Zerdi je
310 cm. Mezi dal$i nezbytnosti patii
plasténka na prapor (pokud by pfi
privodu nebo slavnostni ceremonii
prselo), prepravni vak (hasi¢i ¢asto
s praporem cestuji na prehlidky, sou-
téze), kozeny pas pro vlajkonose
(rucné ity reprezentativni koZeny pas
ze silné tmavé hnédé nebo svétlé kize)
nebo rukavice pro vlajkonose (z jem-
né hovézi kize, univerzalni velikosti).

Samostatnou kapitolou jsou stu-
hy k praportim s textem o pofizeni
praporu ¢i dal$ich vyznamnych vyro-
¢ich a udalostech v Zivoté sboru.

Ozivit 1ze i zasly original.

vyjimkou ale nejsou ani
prapory, kde je pouzito
az 5 milioni steht. Pri
vyrobé praporu je pritom
spotfebovano az 20 km
vysivaciho hedvabi
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Novodoby historicky vy$ivany prapor SDH Tel¢ - vytvofen rukodéIné s vyuzitim tradi¢nich materiald a $pi¢kovych technologii, 2013

JAK Z{SKAT PEN{ZE NA NOVY
PRAPOR?

Sbory dobrovolnych hasi¢t jsou du-
chem kazdé obce. I diky nim vladne
v kraji ¢ily spolecensky ruch. Jsou in-
ciatory mnoha setkavani mezi ob¢any
a organizatory vyznamnych akci. Mno-
ho sbort a spolkd se mize pysnit pu-
vodnim originalnim praporem, ktery
nesmi chybét u zadného vyznamného
déni v obci, je soucasti oslav, tradi¢nich
hodt, pouti, setkani rodaka, navstév
i soutézi. Jak ale ziskat penize na novy
prapor ¢i jeho renovaci? Moznosti je
nékolik.

Verejna sbirka na porizeni pra-
poru. Verejné sbirky na pofizeni pra-
poru byly v minulosti oblibené a pri-
nasely vyznamnou c¢ast rozpoctu na
jeho vyrobu. Bylo cti kazdého obcana
prispét, byt sebemensi ¢astkou, a pod-
poftit tak spolek, ktery svym poslanim
pomaha mistnim ob¢anim Dnes opét
dochazi k obnovovani této hezké tra-
dice. ,Mame zkusSenost, ze vybrat pe-
nize na prapor neni u naSich zakaz-
nikd z rad hasic¢skych sbort a dalsich
spolkt problém. Lidé tyto sbirky znaji
a povazuji za poctu spolupodilet se na
vzniku nového praporu,” fika Tomas

Pokorny z firmy Alerion, ktera slav-
nostni vysivané prapory navrhuje, vy-
rabi i restauruje.

Dotace na prapor pro hasice. U Na-
dace na podporu hasi¢ského hnuti
v Ceské republice v Pfibyslavi mohou
hasi¢ské spolky a sdruZzeni zazadat
o dotaci na prapor. Jeden z bodi gran-
tového programu zahrnuje ,dhradu
nakladt spojenych se ziskavanim no-
vych exponatti, riznych predmétd do-
kumentujici vznik, vyvoj a souc¢asnost
hasi¢ského hnuti“. A pravé sem se za-
hrnuji Zadosti o prispévek na nové ha-
si¢ské prapory, staré prapory a jejich
renovace, konzervace a restaurovani.
Pokud sbor poda Zadost jesté pred vy-
¢erpanim prostredkil na prislusny rok,
tedy hned na zacatku roku, ve vét$iné
pripadi tento prispévek obdrzi. Vice
informaci 1ze nalézt na strankach na-
dace www.nphh.cz.

Grant na podporu obecnich slavnos-
ti. Obce a mésta mohou zazadat o pti-
spévek na novy prapor vramci oslav, pti
kterych se uvedeni symbold v Zivot po-
uzije jako jeden z bodt programu. Do-
tace se tedy neud€luji pfimo na vyrobu
symboli, ale pokud se dokazou v¢lenit
do $ir$iho ramce oslav a slavnosti, lze
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v tom uspét. K takovym slavnostem pa-
tfi privody, Zehnani a svéceni praport,
pripinani slavnostnich vys$ivanych stuh
a ritual rozvinuti praporu pfi uvadéni
nového praporu do zivota.

Tradi¢ni
vyroba
hasic¢skych
praporu

ALERION s.r.o.
Chaloupkova 1
Brno—Kralovo Pole
+420 730 871 669
info@alerion.cz

www.alerion.cz
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CHYTRE ZASAHOVE OBLEKY
Pocdatkem léta si svoji svétovou
premiéru na veletrhu Interschutz
odbyl zasahovy oblek, ktery vznikl
na zakladé 5-letého vyzkumu védec-
kého tymu zapadoceské univerzity
a firem VOCHOC i vyrobce zasaho-
vych rukavic, firma Holik Interna-
tional.

Oblek byl predstaveny jako proto-
typ, ale dle informaci vyrobce, firmy
VOCHOC, se sériova vyroba rozbéhne
jiz pristi rok. Monitorovaci ¢idla v ob-
leku dokazu zachytit pritomnost dusi-
vych a vybusnych plynti . Cidla v obleku
méri relativni vlhkost, vnitini a povr-
chovou teplotu na zasahovém obleku,
monitoruji zakladni zivotni funkce
i pohybovou aktivitu hasice .

B e

Chytry oblek

Chytry oblek pro hasice je bezdrato-
vé propojeny se zasahovymi rukavice-
mi, které plzensti odbornici letos vyvi-
nuli ve spolupraci se zlinskou firmou
Holik International.Rukavice jsou také
vybaveny elektronikou pro monitoro-
vani povrchové teploty a systémem pro
dalkové meéfeni teploty. Uvnitf maji
navic prvky vyrazné posilujici ochranu
hasice proti salavému teplu.

V aplikaci pro velitele zasahu Ize pak
soucasné sledovat az 6 zasahujicich ha-
sicu.

Zdroj: red + Novinky.cz
Foto: Novinky .cz

NOVE TERMOVIZN{ ZASAHOVE
KAMERY PRO HASICE

Spole¢nost TMSS piedstavila v cervnu
tohoto roku dvé novinky pro efektiv-
ni zasah- kompaktni K 2 termovizni
kameru a pIné vybavenou termovizni
kameru K 65 uzptsobenou i do vy-

busného prostiedi a navic vybavenou
ukladanim dat do interni paméti.

Fototermovizni
kamery

Termovizni kamery FLIR K2 / K45 /
K55 / K65 jsou vitanym a hodné pou-
zivanym nastrojem, pomdhajicim efek-
tivné vést zasah. Hojné jsou vyuzivany
predevsim pii hledani skrytych ohnisek
pozard, vyhledavani osob, volby metod
a spravného postupu haseni, orien-
taci v silné zakourenych prostorech,
ale i napf. ve spolupraci s ostatnimi
slozkami IZS k vyhledavani ucastnikt
dopravnich nehod, poptipadé hledani
ztracenych osob a podobné.

Termokamery FLIR fady K, byly vy-
vinuty nejzkusenéjsim svétovym vyrob-
cem termovizni techniky na svété. Pri
vyvoji spole¢nost FLIR pouzila nékteré
technologie ze svych védeckych a ar-
madnich aplikaci a za intenzivni spolu-
prace s hasi¢skymi zachrannymi sbory
je implementovala do zcela novych,
odolnych a §pickové vybavenych termo-
kamer FLIR fady K tak, aby odpovidaly
i tém nejprisnéjsim pozadavkim NFPA
1801 (Narodni asociace protipozarni
ochrany USA na termovizni techniku
pro hasi¢ské jednotky).

Zdroj: www.tmvss.cz

NFPA rezim cernobily rezim

rezim vyhledévani rezim vyhledavanf osob

nejteplejsich mist

HAsici ZADOVY VAK

Pro haseni lesnich a polnich pozari
se ve vybavé hasici jiz nékolik let obje-
vuji zadové hasici vaky. Jsou vhodnou
vybavou cisternovych pozarnich vozi,
terénnich automobilti pfi obhlidce po-
lesi v suchych mésicich, nebo jako pre-
vence v kombajnech pri sklizni.

W barvach

Ermak 25

ERMAK 25 od vyrobce LESTECH CZ je
inovaci zndmého zadového vaku ER-
MAK 20, ktery je na trhu pieslO let a je
pouzivan profesionalnimi a dobrovol-
nymi hasi¢i v Ceské republice, mnoha
statech EU i za jejimi hranicemi. Proti
pivodnimu modelu ma nékolik vylep-
Seni, napt. dvoucinnou kovovou rucni
proudnici s povrchovou dpravou, ktera
vynika velmi lehkym tahem. Proudnice
je zakoncena tryskou umoznujici regu-
laci vystupniho proudu a lze ji jedno-
duse osadit dodavanym pénotvornym
nastavcem. Dvouvrstva 3D konstrukce
vaku s robustni vodé€odolnou vnéjsi
vrstvou je k dostani ve zluté nebo Cer-
vené barvé dle prani. Vnitini vrstva je
z tkaniny oboustranné potazené PVC.
Zadova podlozka je dvouvrstva s izola-
ci chranici télo proti studené vodé a za-
rucujici maximalni pohodli. Zadovy
nosny systém se Sirokymi ramennimi
popruhy umozZznuje nastaveni pro rtz-
né vysky postav. Rozmérné vicko pevné
uchycené k vaku. Velké plastové madlo
pro pohodlné prenaseni naplnéného
vaku. Vak ma velkou tloZnou piedni
kapsu.
Zdroj a foto:
www.lestechcz.com
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— vyuzije ho stavajici systém patrani po osobach?

Hol¢i¢ka zmizela cestou do Skoly, kam ji doprovdzel jeji psy-
chicky labilni otec. Po celodennim pdtrdni dvojici policie nasla.
Divenka s muzem leZeli nazi v lese. Celé Slovensko kviili tomu
bylo na nohou. Od ctvrtecniho rdna se hledala teprve osmiletd
N.M.a jeji otec J., ktery to podle slovenskych médii nemd v hlavé
na nalezeni N. mél velkou zdsluhu specidlné vycvi-
Ceny pes, ktery dokdzal chytit stopu. (Zdroj tn.cz)

v porddku.

MT tym na startu stopy

1. Co to mantrailing (MT)

viastné je

Mantrailing je metoda pachové pra-
ce zachrannych psd, pfi které se pes
orientuje prevazné podle individual-
niho pachu hledané osoby. Jedinym
cilem je co nejrychlejsi nalezeni hleda-
né osoby. Individualni pach je soucas-
ti pachového spektra kazdého c¢loveéka
a ma své nezaménitelné vlastnosti,

Kratky odpocmek pti dlouhych pdtrdnich

které pes dokaze presné identifikovat.
Individualni pach nelze ni¢im prekryt
a spolehlivost je mozno srovnavat s vy-
sledky analyz DNA anebo otisky prstt.
Vysledky poslednich vyzkumt pouze
potvrzuji to, co jiz davno védéli a vyuzi-
vali nasi pfedkové. Dodnes neni Gplné
objasnéno, jak je to mozné, ale pro nas
je podstatné, Ze to v praxi funguje.

2. Historie mantrailingu

Metoda vycviku pachovych praci
neni Zadnou novinkou, i kdyzZ je prav-
dou, Ze se zacala teprve v posledni dobé
uplatiiovat pfi vycviku i jinych plemen
pst, nezZ je plemeno bloodhound. M-
zeme s nadsazkou fict, Ze mantrailing
byl vytvoren pro bloodhoundy a blood-
hound byl pfeduréen pro mantrailing.
Bloodhound neboli pes Sv. Huberta
je totiz jiz vice jak 14 stoleti chovan
a Slechtén kvili jedné jediné schopnos-
ti, ktera mu dava vyjimecéné postaveni
mezi ostatnimi plemeny, a to jsou jeho
¢ichové schopnosti. Ma neuvétitelny
ich, je velmi vytrvaly, tvrdohlavy a své-
razny a je to takovy psi autista. Neumi
a hlavné nechce d€lat zkratka nic jiné-
ho, nez pracovat se svym nosem. Tuto
vlastnost diive vyuzivali lovci ke sle-
dovani zvéte a poté, co se dostal ve 12.
stoleti do Anglie, zacal byt pouzivan
i na sledovani pytlaka. Poté, co se do-
stal s kolonizatory do Ameriky, byl vy-
uzivan pro sledovani uprchlych otrokt
a trestanct. Dodnes plati jak v Anglii,
tak i Americe zakony, podle kterych
mohou byt pachatelé trestné ¢innosti
usvédceni na zakladé prace bloodhoun-
did. Jednostrannym S$lechténim a roz-
vojem jeho pfirozenych a vrozenych
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Zdchrandri nasli dve stratené sestry zo Staskova, ktoré sa
v stredu popoludni nevrdtili zo Skoly domov. Sestry 9-ro¢nd
Anita a 7-roénd Sabina K. zo Staskova (okres Cadca) na-
posledy videli pred tamojsim obecnym tiradom, okolo 14.15
v stredu popoludni. Pdtranie pokracovalo celii noc, vo stvrtok
dopoludnia vystrasené dievéatd nasli aj vdaka Specidlnemu
pdtraciemu psovi z Ceska. (Zdroj Pravda.sk)

pudi se z néj stal skuteény specialista
na sledovani jak zvifecich, tak i lid-
skych stop. Do Evropy se vratil teprve
pred nékolika desitkami let.

Metoda mantrailingu vychazi z téch-
to prirozenych vlastnosti psa a tak,
jako ani dfive nebylo podstatné, kudy
bézela kotist, kterou sledoval, tak i pfi
mantrailingu je dualeZitym a jedinym
cilem nalezeni hledané osoby. Dnes se
k vycviku vyuZzivaji prakticky vSechna
plemena psti a mantrailing je velmi po-
pularni nejenom jako ryze zachranat-
ska metoda, ale i jako zajimava aktivita
prace se psem. Bohuzel se ¢asto stava,
Ze se zajmova aktivita zaménuje se za-
chranarskym vycvikem a to této beze-
sporu uc¢inné metodé velmi Skodi.

MT tym na startu stopy

3. Princip metody

Jak to tedy funguje? Individudlni
pach kazdé osoby vznika bakterialnim
rozkladem organické hmoty, kterd
z kazdého zivého organismu odpadava.

s Xz

Tyto organické castice se vlivem vnéj-

Pes musi byt zvykly na pohyb lidi

$ich podminek, prevazné pusobenim
vétru, teploty a vlhkosti, $ifi v prostre-
di a vétsinou jejich vyskyt neni shodny
se skute¢nou trasou, kudy se hledana
osoba pohybovala. Plyny, které bak-
terie vyluCuji pri rozkladu konkrétni
organické hmoty, jsou pro psa identi-
fikovatelné a dobfe cviceny mantrailer
je schopen sledovat nejcerstvéjsi a nej-
intenzivnéjsi konkrétni pach dané hle-
dané osoby.

4. Rozdily od klasického
sledovani pachové stopy,
vyhody a nevyhody
Pomineme-li v§echny sportovni dis-

cipliny a budeme-li se drzet skutec¢né

pouze rozdilt mezi mantrailingem

a vycvikem zachrannych a policejnich

psd, zistava pouze rozdil mezi tim, co

je pro psa prioritni z hlediska sledova-
ni pachové stopy konkrétni osoby. Slo-
7itéjsi to maji stavajici stopafi, protoze
ti musi sledovat pokud mozno presné
pachovou stopu, kudy hledan4 osoba
$la, nachazet na stop€ predméty, ozna-
¢it je a pracovat tak, jak to vyzaduje
jeho psovod. I z tohoto diivodu jsou pro
psy takto cvicené dilezitéjsi jiné sloz-
ky, neZ individualni pach. Problém je

v tom, Ze tyto ostatni sloZky pachového

spektra nemaji konstantni vlastnosti

a v priubéhu ¢asu se méni. Proto psi tak-

to cvi¢eni maji urcita omezeni, ktera

mantraier nema. Klasicky vycvik je jak
pro psa, tak i pro psovoda slozitéjsi,
neZ vycvik mantrailingu. Pro praktic-
ké pouziti mantrailera je nutné splné-
ni tfi zakladnich podminek. Jednak je
nutné, aby byl k dispozici co nejcistsi

pachovy predmét, pokud mozno pouze
s pachem hledané osoby. Jako pachovy
predmét mutzZe byt pouzito prakticky
V§e, na éem mohl pach ulpét. Nejéas-
mobilni telefon, zapalovaé, kartacek na
zuby, sponka do vlast, hteben, fetizky,
prstynky, anebo i nedopalek cigarety.
Pokud je k dispozici kontaminovany
pachovy predmét, je nutné, aby osoby,
které se pachového predmétu dotykaly,
byly na startu pfitomny, kvili vylouceni
jejich pachu. Druhou podminkou je co
nejpresnéjsi misto posledniho vyskytu
hledané osoby. Dobfe vycvi¢eny man-
trailer je schopen sice vyhledat pach
i na vét$im prostoru, ale je to pro jeho
praci komplikovanéjsi. Treti podmin-
kou je existence pachové stopy. Pokud
se MT tym dostane na misto patrani do
cca 12 hodin, je relativné velka Sance,
Ze se zde pachové Castice jeSté nachazi.
Pokud je stari stopy kolem 24 hodin,
Sance se sice snizuje, ale za urcitych
vnéj$ich podminek je jesté dost velky
predpoklad, Ze stopa existuje. Na vSe,
co je nad 24 hodin, je jiz nutna shoda
vSech faktort, které Zivotnost pacho-
vé stopy ovliviuji. Existuje sice pfesna
definice, jak dlouho se pachova stopa
v daném prosttredi udrzi, ale pro praxi
je nepouzitelna. I kdyz literatura uva-
di az neskute¢né stari stop, konkrétné
v na$ich podminkach pracoval man-
trailer v ostrém nasazeni pro policii na
stopé staré 106 hodin a dobré vysledky
jeho prace potvrdily nasledné vypovédi
svédkd. V kazdém pripadé ale plati, Ze
¢im dfive se MT tym do patrani nasadi,
tim vétsi je Sance na uspésny vysledek.

5. Co Ize povaZovat za Gispésny
vysledek prace MT tymu?
Predstavou kazdého clovéka, je, Ze

mantrailer by mél vzdycky na konci

stopy hledanou osobu nalézt a identifi-
kovat. Tato predstava je sice krasna, ale

v praxi vétS§inou nerealna. Jsou situace,

kdy ani neni moZné hledanou osobu

na konci nalézt. Pfikladem budiz stav,
kdy se pes nasadi v misté, kde se hleda-
n4 osoba viibec nenachazela. V tomto
pripadé pes musi psovodovi jasné uka-
zat, ze zde zadny pach hledané osoby
neni. Dale je mozné, Ze hledana osoba

z daného mista odjela autobusem, vla-

kem, nebo autem a i v tomto pfipadé

pes ukon¢i praci v misté, kde stopa jiz
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nepokracuje. Dalsi situaci je, Ze hleda-
na osoba jiz nezije. I v tomto pripadé
pes nemusi hledanou osobu nalézt.
Jako uspésny vysledek prace mantraile-
ra lze povaZovat i uréeni sméru, kudy
hledana osoba z daného mista odesla.
V tomto pripadé se do daného prostoru
mohou vyslat ostatni slozky IZS, roj-
nice, psi na plo$né vyhledavani anebo
vrtulnik s termovizni.

PriibéZné se vyhodnocuje prdce psa

6. MozZnosti spoleéného nasazeni
MT tymii a psii na plo$né
vyhledavani
Jak jiz nazev tohoto ¢lanku napovi-

da, neni mantrailing Zadna spésa, ani

neni jeho smyslem jakkoliv ménit ane-
bo zasahovat do stavajicich systému
patrani po pohresovanych osobach.

Vyhodou je, ze muiZe pracovat neza-

visle na stavajicich systémech a vhod-

né je dopliovat. Mantrailer maze byt
tedy nasazen jako prvosledova slozka,
ktera mtize nasmérovat ostatni slozky
do prostoru, kde se pravdépodobné
miiZe hledand osoba nachéazet. Mize
byt nasazen i v pribéhu probihajiciho

Pri patram po detech se vyuzivd vsech moznosti

Cesko-slovensky zachranafsky casopis 25



patrani, kdy tak midze potvrdit napft.
vypovédi svédki, oznacit mista, kde se
hledana osoba nenachazela anebo ur-
it prostory, které je potieba prioritné
prohledat. Bohuzel tou nejcastéjsi va-
riantou nasazovani mantrailerd je ta,
kdy jsou jiz vyCerpany vSechny stavajici
postupy patrani anebo dokonce az po
ukondéeni nedspésnych patracich akei.

7.Pro¢ tomu tak je?

Mantrailing zatim neni oficialni sou-
¢asti IZS a dosud neni vyfeSena legisla-
tiva, metodika nasazeni a atesty. Jako
u vSech novych metod, které jsou za-
vadény do praxe, to trochu pfipomina
klasickou filozofickou otazku: ,,Co bylo
drive? Slepice anebo vejce?“ Jiz v pri-
béhu prvni mezinarodni konference na
téma ,Mantrailing v operativné-taktic-
kém systému patrani policie“, ktera se
konala v Bratislavé, bylo konstatovano,
Ze se mantrailingem budou kompe-
tentni slozky zabyvat az tehdy, kdyz
se ukaze jeho opodstatnénost v praxi,
ale do praktickych nasazeni se mohou
pouzivat pouze psi, ktefi jsou vycvice-
ni a maji atesty MV. Jedinou cestou,
jak je zatim tedy mozné takto vycvice-
né psy do patrani nasazovat, je vyuziti
statusu osoby blizké anebo obcanské
vypomoci. Za posledni dva roky tak byl
mantrailer nasazen do nékolika desitek

V téchto podminkdch je spoluprdce
policistil nutnosti

patrani, kde se testuje vhodnost pouziti
takto vycvicenych patracich psd. To, Ze
je pouziti mantrailert vhodné, ukazuji
vysledky poslednich dvou let, kdy byly
MT tymy nasazeny do nékolika patra-
ni, ve kterych se ukazalo, zZe diky jejich
praci byly hledané osoby nalezeny.
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Ve méstech lze pracovat i za plného provozu

8. Zatim nejvétsim diikazem

vhodnosti pouziti MT tymu
bylo nasazeni pFi 2 patranich
po 3 malych hol&ic¢kach na
Slovensku

Tyto pripady vzbudily velky zajem

vefrejnosti a snad pomohou rozhybat
ilegislativni kroky k oficidlnimu zave-
deni mantrailingu do systému patrani
policie a IZS. Bude to velmi slozity
proces, protoZe je potfeba si uvédo-
mit, Ze skutec¢né dobrych mantrailert
nebude nikdy dost. Vycvik je velmi
dlouhy, rizikovy a neni zarukou, zZe ka-

zdy pes, ktery timto vycvikem projde,
bude v praxi Gspésny. Zkusenosti i ze
zahranic¢i ukazuji, Ze i presto, Ze jsou
v dané oblasti certifikovani psi, ktefi
maji dobré vysledky, v pripadech, kde
to situace vyzaduje, je vétSinou nasa-
zovan jen ten nejzkusenéjsi a nejlepsi
pes, i za predpokladu, Ze jsou vysoké
naklady na jeho pfepravu na misto
nasazeni. Systém certifikace a vycviku
mantrailerd ma sva specifika, ktera je
potieba respektovat. mame zpracova-
ny systém certifikace MT tymd a me-
todiku nasazeni.

Autor: Ing. Lubomir Satora
absolvent VSZ (dnesni Mendelova universita) Brno

Praci s bloodhoundy se vénuje od roku 2002, mantrailingu od roku 2006.
Spoluzakladatel sekce Rescue pti Bloodhound klubu CR, kde je v sou¢asnosti
¢lenem vyboru. V roce 2012 zakladatel a predseda International Bloodhound
Academy n.o.(IBHA), ktera byla vedle Akademie Policajného zboru Bratisla-
va a Veterinarni universitou KoSice, jednim z poradatelt prvni mezinarodni
konference na téma: ,Mantrailing v operativné patracim systému Policie“, ko-
nané v Bratislavé. IBHA je vycvikovou organizaci jejimz cilem je vycvik man-

traileri a postupné zavedeni MT do
systému patrani IZS a policie jak v CR,
tak i na Slovensku. Spolupracuje v USA
s NTC K9 Georgia p. Jeffem Schettle-
rem, ktery je uznavanym prednim své-

tovym odbornikem na mantrailing. Ve |

stejném roce spoluzakladatel Rescue
Olomouc o.s., organizace typu SAR,

pod kterou jsou MT tymy nasazovany

do patrani.

Kontakt: www.ibha.eu,
www.pohresujeme.cz

Email: satora.lubomir@gmail.com

Zahajeni provozu
s ASU NVG

pole¢nost ALFA HELICOPTER, spol. s r.o. zahgjila

na zakladné Krystof 04 v Brné dnem 1. zari 2015 pro-
voz s novym modelem bryli no¢niho vidéni NVG vyrobce
Aviation Specialties Unlimited, Inc. z USA. Tento nejno-
véj$i dostupny model bryli AN/AVS-9 (M949 Delta) Avi-
ator Night Vision Device s rozliSenim 1800 FOM vyuZziva
technologie s bilym fosforem. Diky tomu se vyznacuje
dernobilym obrazem, ktery je pro vidéni prirozenéjsi
nez u NVG bézny obraz zelenych odstind. S hmotnosti
pouze 350 g, mnoha technologickymi i ergonomickymi
vylepSenimi pro kvalitni a ostré vidéni vyznamné rozsi-
Tuje moznosti leteckych posadek pti prozkoumavani te-
rénu a zachrané osob pfi nizkém osvétleni.

Prvni primarni zasah s vyuzitim novinky byl prove-
den dne 5.9.2015 vrtulnikem EC 135 OK-AHG do Cej-
kovic. Posadku tvoril 1ékar MUDr. Petr Hrbek, zachra-
nar Vlastimil Benda, technicky ¢len posadky Bc. Pavel
Miiller a pilot JUDr. Pavel Miiller.
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Dralke byl zkratka srdcai

a ja mu jen nechala volnost to projevit

Ten, kdo borderdka Drakea mél mozZnost poznat osobné, a nékteri ¢lenové nasi re-
dalkce to stésti méli, védeéli, Ze to byl nejen sebevédomy usilovny pracant, ale také chyt-
rd a mazand liska podsitd. Kombinace téchto vlastnosti v rukou zkuseného psovoda,
Lenky Vlachové, z téchto dvou délala tym bez nadsazky svétové urovné. A tak jsme
Lenku pozZddali o rozhovor.

V téchto letech jsou borderky v za- vskutku mnoho - byli velice perspektiv- 1ém, le¢ pravé kvalitnim zastoupeni
chranafiné bézné a malokdo si uvé- ni. Méla jsem vyhodu i v tom, Ze jsem chovnych jedincti v CR.

domi, Ze pred ani ne dvaceti lety znala prvni chovatele tohoto plemene

tomu tak nebylo. Vy s Drakem jste v CR. TudiZ jsem mohla borderky tak- Jak se na vas tehdy ostatni kolegové,
byli prvni, kdo jste se do zachranar- fikajic okouknout skoro ihned, jakmile kynologicti zachranari, divali?

skych vod v CR naplno pustili. Jak t¢ to tady bylo moZné. V podstaté tak trochu jako na pru-
napadlo vyuzit toto tehdy v Cechach kopniky ,slepych uli¢ek“, neb border

relativné neznamé plemeno? A jak si prisla zrovna a konkrétné na kolii skoro nikdo neznal, a kdyz, tak
Myuj hlavni dtvod byl vybrat pleme- Drakea? jen jako pasacka ovci. Nicméné Drake

no, které by bylo vyvazené jak po fyzic- Chtéla jsem $téné po rodicich, kte- v pomérné kratké dobé ukazal, Ze na
ké, tak po psychické strance. A tehdejsi i méli alespon nékolik zkousek. V té pachové prace ma a Ze hravé stréi do
zastupci borderek v CR - a nebylo jich  dobé byla velk4 vfhoda v pomérné ma- kapsy spoustu psich kolegti.
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V ¢em byl vycvik borderky jiny nez teh-
dy obvykle uzivanych plemen?
Borderka, kdyz ji da psovod prostor,
se uci velice rychle, je lehce ovladatelna
a zaroven je zvykl4 pracovat samostatne.
Drake byl iZasny kotistnik. Pro balonek
by dal zivot. Nemizu Fici, Ze by jeho ol-
faktorické (¢ichové, pozn.red.) schop-
nosti byly lepsi neZz u jiného plemene,
ale ve spojeni s jeho temperamentem
a bajecnou povahou byl pro samostatné
pachové prace opravdu jedinecny.

Od zavedeni kynologickych atestaci
poradanych Ministerstvem vnitra jste
byli drziteli atestii nepretrzité od roku
2003 do roku 2009. Pritom se atesty
musi vzdy po dvou letech obnovovat
v pomérné slozité a obavané zkousce.
Zménily se za ty roky atestace néjak?
NaSe prvni atestace probéhly v lis-
topadu 2003 v Ostravé. Za tu dobu za-
chranatskia kynologie v CR prosla ob-
rovskym vyvojem. Atesty nikdy nebyly
jednoduché, pro¢ taky. Vzdyt jde v prvni
fad€ o zachranu lidského Zivota. Proto
je zapotiebi, aby tym, psovod a pes, byl
co nejlépe pripraven. Netrekla bych, Ze
se atesty zménily. Kvalifikacni pozadav-
ky ztstavaji ve stejné podob¢ jiz dvanact
let. Samozfejmé zZadny atest neni stejny,
coZ vyplyva z mnoha okolnosti. V této
specializaci se ostatné ani nedaji zajis-
tit sterilni a pokazdé stejné podminky.
Ale tak to je i v praxi. Z moji zkuSenosti
se psi pri praktickém zasahu setkavaji
s riznym typem prohledavaného materi-
alu, od inertniho aZ po Zelezobetonové
konstrukce. Kynologicky atest ve spe-
cializaci S (sutiny) je opravdu jednou
drzitel této nasi zkousky, dle dosavadni
praxe, se fadi ke §pickam ve svété.
h
J




Jaka nyni v tuzemské kynologické
zachranariné panuje vlastné atmo-
sféra?

Zachranatiné se dnes vénuje po-
mérn€ dost lidi. Mnoho z nich ma
ambice pripravit psa do praxe. MoZna
i to je divodem, pro¢ se atesty a je-
jich narocnost mezi kynology tolik
diskutuji. Pro absolvovani atestac-
nich zkousek je totiZ nutné vzdy najit
v§echny hledané osoby, je tedy nutna
100% tspésnost. Nedavno jsem ale
nékde zaslechla, Ze existuje snaha
prosadit, aby stacila tispésnost 70%!
To by ptrece ale znamenalo i akcep-
tovat to, Ze by prosté 30% pohieso-
vanych nebylo nalezeno! Myslim, Ze
takto ma své zkouSky nastavené IRO
(Mezinarodni organizace zabyvajici
se sportovni zachranafinou - pozn.
red.). Je to absurdni pfedstava sniZzo-
vat kriteria jen proto, Ze na né chce
dosahnout vice psovodi! Vy byste
snad $li dobrovolné k zubafi, ktery
funguje jen na 70 % ?

Co se tedy béhem téch let, co se za-
chranariné vrcholové vénujes, zmé-
nilo k lepsimu a co k hor$simu?

Ceska republika m4 jedny z nejlep-
$ich zachranafskych pst ve svété a je to
hlavné diky $pic¢kové pripravé. Atesto-
vani kynologové maji perfektni servis
v podobé odbornych IMZ (Instrukéné-
-metodické zaméstnani, jinak feceno
odborné avzdélavaci kurzy pro psovody
- pozn.red.). Mame mnoho informaci
od zkusenych lektord. Mame moZnost
se neustidle zdokonalovat a rozvijet.
Jsme nedilnou soucasti ¢eského USAR
tymu. Na druhou stranu zmizela jakasi
sebereflexe, vétSina atestovanych kyno-
logti nezazila obtiZny zacatek. Bereme
vSe jako automatické a standardni. Ale
ono to tak jednoduché neni. K tomu,
aby to vSe fungovalo, je potfeba motor.
Dvanact let za nas bojuje Gustav Hoto-
vy, lektor sluZebni kynologie u Hasic-
ského zachranného sboru. A myslim si,
Ze na zakladé jeho odbornych zkuse-
nosti a manazerskych schopnosti jsme
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uznavani na poli zachranarské kynolo-
gie nejen v CR, ale i ve svété.

Rikas, Ze se za ty roky mnohé mezi
zachranari zmeénilo, jak vzpominas
na prvni atestace? Pamatujes si, kde
ajak jste jich dosahli?

Prvni novodobé atesty jsme splnili
v Ostravé na podzim 2003, Drakeovi
bylo tehdy pét let. Ted na né vzpominam
s ismévem. Byla jsem hodné nervozni,
ale Drake nastésti pracoval za mé.

V pribéhu let se price a vykony
Drakea nepochybné vyvijely. V ¢em
a jak se ménil zptisob jeho prace?

V zacdatku své zachrandrské kariéry
samoziejmé nebyl bez chyb. Vzhledem
k jeho temperamentu a touze byt od-
ménén mél tendenci reagovat na slabé
pachy. Dokonce to v jistou dobu dota-
hl tak daleko, ze reagoval tfeba jen na
kliku u dveri, které se nékdo dotknul.
Zvolili jsme jiny model pfipravy a pro-
blém byl pry¢.

Zachranatsky pes se zdokonaluje ve své profesi cely
zivot. Zhruba od péti let aZ do konce jeho pracovni
kariéry (12 let) si nepamatuji, Ze by néjakého figuran-
ta ¢i hledanou osobu nenasel. Byl to skvély partak, na
kterého se dalo spolehnout.

Vroce 2005 jste ve Francii naprosto presvédcive vy-
hrali mistrovsky titul a za sebou jste rozdilem tfi-
dy nechali i velmi ambiciozni a sebevédomé mistni
hasic¢ské psovody. Jak na tento uspéch vzpomina-
te?

Byl to Gzasny zazitek. Francie, mote, teplo. A jako
bonbének jsme pro Ceskou republiku piivezli titul mi-
strti svéta. Védéla jsem, Ze mam na specialy vyborného
psa ve skvélé kondici, ale zaroven jsem védéla o jeho az
prili§ velké samostatnosti. A také, freknéme, ne uplné
stoprocentni poslusnosti. Pfece jen to byl pes spise do
praxe. Nicméné svym srdcem a vykonem absolutné osl-
nil $vycarského rozhod¢iho na sutinovych specialech.

Cim si je mozné vysvétlit, Ze Drake odvadél tak fan-
tastické vykony?

Musim podotknout, Ze to bylo nékolik let zpatky
a v zachranarské kynologii byly prevladajici trochu
jiné projevy pst a metodiky vycviku. Jednim z nejdu-
pst na specialech nebyl zdaleka tak samostatny, jako
je tomu dnes. TakZe dnes by tieba jeho vykon aZ tak
fantasticky nebyl. Drake byl zkratka srdcat a ja mu
nechala volnost to projevit.

Poté, co jste se ty a Drake stali profesionalnimi za-
chranari, jste byli na mnoha akcich i zasazich. Kdy
a kde Drake pracoval naposledy?

Jeho posledni nasazeni bylo k prizkumu zficené
budovy Soukenické ulici v Praze. Tus$im, Ze to bylo na
podzim 2009.

Po Drakeovi mas a méla si jiz v prubéhu jeho Zivo-
ta dalsi zachranarské psy. Jaké?

Mam desetiletého psa borderdka Barnyho, pfipra-
vuji velkého knirace a mam také jagdteriéra.

Dalsi borderka asi neprekvapi, ale pro¢ zrovna vel-
ky knirac?

Jako holka jsem knira¢e méla a v podstaté jsem vy-
rtstala na cvi¢aku, ktery byl kniraé¢i. Chtéla jsem psa,
se kterym bych mohla délat i sportovni kynologii. Ale
vSe je jinak a zase jsem skoncila u zachranatiny. Vel-
ky knira¢ je bajeéné plemeno, s trochu komplikova-
nou, ale iZasnou povahou.

Prejeme hodné dspéchti v dal§im vycviku a diky za
rozhovor!

Zdroj: ¢asopis Psi kusy
Text: Dusan Stuchlik
Foto: Autor a —jrs-
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You can be sure

LANEX - spolehlivy =
partner pro prace ve

vySkach a nad volnou
hloubkou

ELITE

EN 361/ EN 358 / EN 813

Postroj pro praci na lané. Polstrované
nohaviCky a ramena zarucuijici vysoky
komfort prace. Pas a oka pro pracovni
polohovani. Siroké moZnosti sefizeni postroje.
Rychlospony na nohavic¢kach pro snadné
oblékani postroje. Pripojovaci prvky pro
instalaci hrudniho blokantu.
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